


श्री प्राणनाथ जी वाणी सवेा प�रिवार

स�ंक्षिप्त प�रिचय पढ़न ेऔर समय 

�निकालन ेके �लिए 

हम आपस ेअनरुोध करत ेहैं �कि आप हमें अपनी ईमानदार प्र�ति�क्रिया दें।
धन्यवाद। 

श्री कृष्ण �त्रिधा लीला च��र्चा – सो�निया जनुजेा (ऑस्ट्र�ेलिया)

लखेन की सवेा – ईशा अस्थाना (हो�शियारपरु)

प्रफू री�डिग की सवेा – दषु्यतं तोमर (मरेठ), कमलशे भाई पटले (�हिम्मतनगर) 

आप सभी �निस्वा�र्थ, अथक व �निरतंर सवेाभावी सुंदरसाथ जी के चरणों में 

को�टि-को�टि प्रमे प्रणाम जी।

धाम धनी जी की महेर स ेप्यार ेसतगरुु श्री राजन स्वामी जी के 
अनपुम टीका स ेउद्धतृ  यटू्यबू चनैल पर हुई  

 की अद्धभतु च��र्चा को सनुकर हमार ेप्यार े
सुंदरसाथ जी द्वारा लखेन की अ�ति सुंदर प्रमेप�ूर्ण सवेा की गयी ह।ै

‘श्री प्राणनाथ जी वाणी'
'श्री कृष्ण �त्रिधा लीला'

आपकी चरण-रज


श्री प्राणनाथ जी वाणी प�रिवार

�त्रि�विध लीला जा�निए, जानो �प्रियतम नाम।


�पिउ की वाणी कह रही, चल मलू �मिलावा धाम।।


श�शि �किरण
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कॉपीराइट



अक्षरातीत का हृदय ज्ञान का अनतं सागर ह।ै उस सागर की एक बूँद महाम�ति जी के धाम 
हृदय में आकर सागर का स्वरूप बन गई और उनके द्वारा श्री तारतम वाणी का खज़ाना 
हम सबको �मिल गया। प्यार ेसतगरुु सरकार श्री जी न ेवाणी का टीका कर उस अखडं 
धरोहर को पान ेका मा�र्ग सरल कर �दिया। �फिर धाम धनी की महेर स ेप्यार ेसतगरुु श्री 
राजन स्वामी जी न ेज्ञान के गहर ेसागर में कुशल गोताखोर की भा�ंति गोता लगाकर श्री 
मखु वाणी टीका भावा�र्थ स�हित �किया और आज तक छुप ेहुए सभी गहु्य रहस्यों को खोल 
कर हम सबका जीवन धन्य कर �दिया।
 

धाम धनी की महेर स ेश्री कृष्ण �त्रिधा लीला को जानन ेकी बढ़ती हुई �जिज्ञासा को श्री 
राजन स्वामी जी द्वारा �किय ेगए श्री तारतम वाणी के टीका न ेशातं �किया और पहली बार 
पता चला �कि ज्ञान में भी �कितना �विलास �नि�हित होता ह।ै श्री कृष्ण �त्रिधा लीला के भदे 
पजू्य श्री राजन स्वामी जी की च��र्चाओ ंऔर उनके ही द्वारा �किय ेगए श्री रास, श्री प्रकाश 
�हिदसु्तानी और श्री कलश �हिदसु्तानी के टीका स ेसमझ में आन ेलग।े ‘श्री प्राणनाथ जी 
वाणी’ ज़मू व यटू्यबू चनैल के माध्यम स ेसभी सुंदरसाथ जी के साथ च��र्चा होन ेलगी। धनी 
की महेर स ेब्रज और रास की लीलाएँ जानन ेके पश्चात ्माया की ग�ति�वि�धियों स ेहटकर 
ब्रह्मवाणी स ेप्रमे होन ेलगा। जसै ेही कुछ नया पता लगता था, आनदं का पारावार नहीं 
रहता था। हम सब स�खियों का हृदय बजृ और रास की लीलाओ ंमें ज्ञान दृ�ष्टि स ेही आनदं 
लने ेलगा।



ब्रजलीला (परूी नींद की लीला) में श्री कृष्ण जी के स्वरूप की असल पहचान न होत ेहुए 
भी हम गो�पियों के रोम-रोम में कृष्ण बसत ेथ।े योगमाया में हुई रास (आधी नींद आधी 
जाग�ृति की अवस्था) में उथल ेवचन, रामतों का आनदं, अतं��र्ध्यान की पीड़ा, ब्रह्मानदं व 
भजनानदं स्वरूप के भदे, �प्रियतम अक्षरातीत की पहचान होन ेपर वहा ँजान ेकी इच्छा जहा ँ
कभी जदुाई न हो, इन लीलाओ ंको हृदयगंम करके ही मलू �मिलावा की �चितवन की राह 
सरल हो जाती ह।ै

प्रस्तावना

क्यों महेरे मझु पर भई, ए थी �दिल में सक।

मैं जानी मौज महेबेबू की, वह दते आप माफक।।


श्री �किरतंन प्र.८२ चौ.५
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आपकी चरण-रज

सो�निया जनुजेा

�विरह की हवा कैस ेमदं पड़ी प्रमे की अ�ग्नि को प्रज्ज्व�लित करती ह,ै यह सब गो�पियों की 
रहनी स ेसीखन ेको �मिलता ह।ै पहल ेतो अ�ति सुंदर व मनमोहक रूप (श्री कृष्ण जी) 
धरकर �प्रियतम बासँरुी बजात ेथ ेऔर आज भी धाम धनी श्री तारतम वाणी की बासँरुी हर 
�दिशा स ेबजा रह ेहैं। आइय ेसभी भदे भाव भलुाकर सभी सुंदरसाथ जी को सगं ल ेगो�पियों 
सरीखा प्रमे भाव �दिल में लकेर अपन े�प्रियतम को पहचानें तथा प्रमे डगर पर कदम बढ़ाएँ। 
स्वय ंप्रमे का सतू कातें और सबको कातन ेके �लिए प्र�ेरित करें। सवेा और सम�र्पण के भावों 
स ेप�रिप�ूर्ण होकर जागें और जगाएँ। प्रमे की ध्वजा बनकर परू ेब्रह्माडं में प्रमे का सदंशे 
फैलाएँ। 



च��र्चा के सभी वी�डियो बारम्बार दखेकर उनको �लि�खित रूप दने ेकी, �वि�भिन्न भाषाओ ंमें 
अनवुाद, पीडीऍफ़ को पसु्तक का आकार दने ेऔर अनकेों बार प्रफूरी�डिग करन ेकी 
अथक व अनमोल सवेा करन ेवाल ेसभी सुंदरसाथ जी के चरणों में प्रमे प्रणाम जी। श्री 
राजजी की महेर तल ेआप हमशेा सवेा का�र्य में सलंग्न रहकर आत्म-जाग�ृति के मा�र्ग को 
सगुम बनाएँ। 
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�प्रिय सनु्दरसाथ जी ! स�च्चिदानदं परब्रह्म की असीम महेर दृ�ष्टि स े'श्री कृष्ण �त्रिधा 
लीला' ग्रन्थ आप सभी के समक्ष रखन ेका सअुवसर प्राप्त हुआ ह ै| धनी को पान ेके �लिए 
�जिस सम�र्पण, �विरह तथा अनन्य प्रमे की आवश्यकता ह,ै इस ग्रन्थ में उस पर थोड़ा सा 
प्रकाश डालन ेका प्रयत्न �किया गया ह ै| मझु जसै ेअल्पज्ञ को शब्दों का �बिल्कल भी ज्ञान 
नहीं ह,ै और इस का�र्य को करना मरे े�लिए अत्यतं क�ठिन था, �किन्त ुमरे ेसद्गरुु 'ध�र्मवीर 
जागनी रत्न सरकार श्री जगदीश चदं्र जी' एव ं'श्री राजन स्वामी जी' की कृपा दृ�ष्टि स ेयह 
का�र्य सगुमता प�ूर्वक सम्पन्न हो पाया |

  जब पहली बार यटू्यबू (youtube) के माध्यम स े‘श्री कृष्ण �त्रिधा लीला’ को सनुन ेका 
सअुवसर प्राप्त हुआ, तब धनी जी की प्ररेणा स ेइस े�लि�खित रूप दने ेका �विचार मन में 
आया | 'श्री राजन स्वामी जी' के द्वारा �किय ेगए 'श्री कुलजम स्वरूप वाणी' के टीका को 
आधार मानकर 'सो�निया जनुजेा जी' न ेयटू्यबू चनैल 'श्री प्राणनाथ जी वाणी' पर 'श्री कृष्ण 
�त्रिधा लीला' को बहुत ही सरलता स ेसब सनु्दरसाथ को समझान ेका अत्य�धिक 
प्रशसंनीय प्रयास �किया | �जिसस े�कि वह सब सनु्दरसाथ को 'श्री कृष्ण �त्रिधा लीला' की 
गहराई तक ल ेगयीं |

श्री कृष्ण �त्रिधा लीला को समझत ेहुए एक बात का दृढ़ �विश्वास हो गया �कि धनी हर पल 
अपनी ब्रह्मात्माओ ंके साथ ही होत ेहैं | जसै े�कि पहल ेब्रजलीला में, �फिर रासलीला में और 
अब इस जागनी ब्रह्माण्ड में भी धनी सकू्ष्म रूप स ेअपनी हर ब्रह्मात्मा के हृदय में 
�विराजमान हैं | 'श्री मखु वाणी' के इल्म स,े �जिन्हें अपन ेप्राणवल्लभ अक्षरातीत की 
पहचान हो जाती ह,ै व ेधनी की चाहत में अपन ेको सम��र्पित कर दते ेहैं | इस प्रकार जो भी 
सनु्दरसाथ अपन ेप्राणवल्लभ अक्षरातीत पर सम�र्पण की दृ�ष्टि स े�जितन ेकु��र्बान होंग,े 
उनको उतना ही अ�धिक आ�त्मिक आनदं �मिलगेा | उनकी सरुता (आ�त्मिक दृ�ष्टि) यहा ँ
बठैे-बठैे ही �चितवन के द्वारा परमधाम के पच्चीस पक्षों का आनदं ल ेपाएगी |

 इस ग्रन्थ में मखु्य रूप स े�निम्न �विषयों पर �विवचेना की गयी ह ै:-

     1. माया के खले में आन ेके कारण और महाकारण |

     2. श्री अक्षरब्रह्म जी के अतंःकरण के भाग |

     3. ब्रजलीला, रासलीला और प्र�ति�बिम्ब लीला के गहु्य भदे |

     4. ब्रह्मानदं और भजनानदं स्वरुप में अतंर |

     5. अपन े�निजघर और धनी (प�ूर्णब्रह्म परमात्मा) स ेअपन ेमलू सम्बन्ध की पहचान |

अनभु�ूमिका
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सप्रमे प्रणाम जी !

स�ंक्षिप्त प�रिचय पढ़न ेके �लिए और समय �निकालन ेके �लिए 
मैं आपस ेअनरुोध करती हू ं�कि आप मझु ेअपनी ईमानदार प्र�ति�क्रिया दें।

धन्यवाद। 

आशा ह ै�कि यह ग्रन्थ सनु्दरसाथ जी के �लिए रु�चिकर होगा | सनु्दरसाथ जी यह ग्रन्थ 
�लिखन ेका मरेा प्रथम प्रयास ह,ै इस�लिए जान-ेअनजान ेमें होन ेवाली त्र�ुटियों को क्षमा 

करन ेएव ंस�ूचित करन ेका कष्ट करें |

आपकी चरण-रज

ईशा अस्थाना
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शरुू करन ेस ेपहल ेजानन ेयोग्य बातें !

योग माया 

(श्री अक्षर ब्रह्म के चतषु्पाद)  

योग माया  

सतस्वरुप ब्रह्म= अहकंार

केवल ब्रह्म = ब�ुद्धि

सब�लिक ब्रह्म का  स्थलू = अव्याकृत ब्रह्म का महाकारण

सब�लिक ब्रह्म = �चित्त

अखडं रास महाकारण चौथी ब�हिश्त (अव्वल)

महाकारण - दसूरी ब�हिश्त (आ�खिर)

अक्षर ब्रह्म की सरुताओ ंऔर उनके जीवों का म�ुक्ति स्थान

�नि�र्मल चतैन्य - प्रथम ब�हिश्त (आ�खिर)

ब्रह्मस�ृष्टियों के जीवों का म�ुक्ति स्थान

अखडं ब्रज कारण पाचँवीं ब�हिश्त (अव्वल)

सकू्ष्म �चिदानदं लहरी

कारण

सकू्ष्म

स्थलू

�नि�र्मल चतैन्य - तीसरी ब�हिश्त महम्मदी (अव्वल)

अव्याकृत ब्रह्म = मन
अव्याकृत ब्रह्म का त�ुरियातीत

केवल ब्रह्म
(रास खलेी गई) 

सतस्वरुप ब्रह्म= अहकंार

केवल ब्रह्म = ब�ुद्धि

सब�लिक ब्रह्म = �चित्त

महाकारण

कारण

सकू्ष्म

कारण

सकू्ष्म

स्थलू

अव्याकृत ब्रह्म

सब�लिक ब्रह्म का  स्थलू = अव्याकृत ब्रह्म का महाकारण
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शरुू करन ेस ेपहल ेजानन ेयोग्य बातें !

अव्याकृत ब्रह्म

महाकारण

�नि�र्मल चतैन्य

कारण

सकू्ष्म

सात शनू्य सातवीं ब�हिश्त - मह��र्षियों की (आ�खिर)

रास लीला का प्र�ति�बिब त�ुरियातीत
शदु्ध महाकारण

ज्ञान श�क्ति गायत्री प्रणव ब्रह्म

रो�धिनी श�क्तिचारों वदेों का स्थान

प्रणव के �नि�र्मल चतैन्य में आठवीं ब�हिश्त (आ�खिर)

(ससंार के जीवों का म�ुक्ति स्थान)

(�विष्ण ुजी, �शिव जी, सनका�दिक जी, शकुदवे जी, कबीर जी)

स्थलू

ब्रज लीला का प्र�ति�बिब शदु्ध कारण वदेऋचा स�खियों का म�ुक्ति स्थान

शदु्ध सकू्ष्म छठी  ब�हिश्त - मलकूती (अव्वल)

समुगंला श�क्ति शदु्ध स्थलू अक्षर ब्रह्म की पचंवासनाओ ंका स्थान

काल �निरजंन
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अनकु्रम�णिका

अध्याय 1 


अध्याय 2 


अध्याय 3


अध्याय 4


अध्याय 5


अध्याय 6


अध्याय 7


अध्याय 8


अध्याय 9
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अध्याय 1 : खले में आन ेके कारण और महाकारण

परमधाम में श्री राजजी अपनी आनदं अगं श्री श्यामा जी, स�खियों और अपन ेसत अगं श्री 
अक्षरब्रह्म जी के साथ रहत ेहैं | न तो उनकी आनदं स्वरूपा श्री श्यामा जी और स�खियों को 
उनके सत अगं श्री अक्षरब्रह्म जी के बार ेमें पता था और न ही श्री अक्षरब्रह्म जी को श्री 
श्यामा जी और स�खियों के बार ेमें | इस खले में आन ेके महाकारण और कारण इस प्रकार 
हैं: 


महाकारण :-

महाकारण का अ�र्थ ह ैकारण के भी पीछ ेछुपा हुआ कारण | इस खले में आन ेका 
महाकारण था �कि श्री राजजी के द्वारा अपन ेहृदय की आनदंस्वरूपा श्री श्यामा जी और 
अपनी अगंस्वरूपा स�खियों को इस खले में लाकर अपन ेअ�र्श की पातसाही और 
वाहदेत (एक�दिली) के इश्क़ की पहचान कराना | 



पहला कारण :-

श्री राजजी के द्वारा ही श्री श्यामा जी और स�खियों के मन में श्री अक्षरब्रह्म जी द्वारा बनाय े
जान ेवाल ेखले को दखेन ेकी इच्छा पदैा करना | और इसके बाद श्री श्यामा जी और 
स�खियों का इस खले को दखेन ेकी इच्छा जा�हिर करना | 


दसूरा कारण :-

अपन ेसत अगं श्री अक्षरब्रह्म जी को भी अपन ेहृदय के उस आनदं की पहचान करवानी 
थी �कि परमधाम में श्री अक्षरातीत अपनी आनदं अगं श्री श्यामा जी और स�खियों के साथ 
क्या लीला करत ेहैं |

श्री कृष्ण �त्रिधा लीला का अ�र्थ ह ै- श्री कृष्ण जी के तन स ेहोन ेवाली अलग अलग प्रकार 
की तीन लीलाएं और इसके दौरान उनके तन में �किस �किस श�क्ति न ेका�र्य �किया | श्री 
राजजी न ेअपन े�दिल में इतना लाड भर �लिया ह ै�कि वह अपनी आत्माओ ंको अपन ेहृदय 
का वह कोना �दिखाना चाहत ेहैं, जो आज तक अनछुआ ही रह गया | जब श्री राजजी 
न े'महेर का द�रिया' �दिल में �लिया तब रूहों के �दिल में इस खले को दखेन ेका ख्याल 
उपजा |
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एक पातसाही अ�र्स की, और वाहदेत का इस्क |

सो दखेलावन ेरूहन को, पहेले े�दिल में �लिया हक ||


श्री �खिलवत प्र. 6 चौ. 43

परमधाम में रहकर उस वाहदेत के इश्क़ की पहचान करवा पाना सभंव नहीं था, क्यों�कि 
श्री श्यामा जी और स�खिया ँउसी इश्क़ के आनदं में डूब जातीं पर पहचान न कर पातीं |
 इसी�लिए हमार े�पिया हमें इस कालमाया के ब्रह्माण्ड में लकेर आय ेहैं, जहा ँहमार ेअ�र्श 
जसैा प्रमे ह ैही नहीं |

जब श्री राजजी, श्री श्यामाजी और स�खियों के साथ तीसरी भोम में होत ेहैं, उस समय रोज़ 
श्री अक्षरब्रह्म जी श्री राजजी के द�र्शन करन ेचादंनी चौक में आत ेहैं । �जिस �दिन �पिया न े
महेर का खले �दिखान ेका ख्याल �दिल में �लिया, तब रूहों के �दिल में आया �कि यह (श्री 
अक्षरब्रह्म जी) कौन हैं ? तब श्री राजजी स ेपछून ेपर उन्होंन ेअपनी स�खियों को बताया 
�कि य ेखले बनात ेहैं - '�जिस में दःुख ही दःुख ह ै।' य ेशब्द तो स�खियों न ेकभी वहा ंसनु ेही 
नहीं थ े। तो इस तरह राजजी के �दिल में लने ेस ेही श्री श्यामा जी और स�खियों के मन में 
खले को दखेन ेकी इच्छा उत्पन्न हुई । 

इस खले को दखेन ेका ख्याल पहल े�किसके �दिल में आया - 'श्री अक्षरब्रह्म 
जी' या 'श्री श्यामाजी और स�खियों के'?

परमधाम में तो केवल एक ही हृदय का�र्य करता ह,ै वो ह ै-'अक्षरातीत का हृदय' | श्री 
राजजी न ेजसै ेही अपन े�दिल में खले �दिखान ेकी इच्छा ली, वसै ेही श्री अक्षरब्रह्म जी के 
हृदय में भी यह बात आ गयी | और वाहदेत के सम्बन्ध स ेश्री श्यामाजी और स�खियों के 
हृदय में भी यह बात आ गयी |

जो पहेले ेलई हकें �दिल में, पीछ ेआई माहें नरू |

�तिन पीछ ेहादी रूहन में, ए जो हुआ जहूर ||


श्री �खिलवत प्र. 6 चौ. 44

श्री श्यामाजी और स�खियों के मन में खले दखेन ेकी इच्छा कैस ेउत्पन्न हुई?
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श्री राजजी न ेहमें बार बार यहा ँआन ेस ेमना �किया, पर हम स�खियों न ेतीन बार इस माया 
को दखेन ेकी इच्छा जा�हिर की । हमन ेतीन बार भी इस�लिए मागँा क्यों�कि श्री राजजी न े
हमें तीन लीलाएं �दिखानी थीं :-

1. ब्रजलीला

2. रास लीला

3. जागनी लीला

श्री राजजी के मना करन ेपर भी जब स�खिया ँनहीं मानीं, तब श्री राजजी न ेस�खियों को 
मलू �मिलाव ेमें बठैाकर, अपनी नज़र में लकेर कालमाया के ब्रह्माण्ड (ब्रज) में भजेा ।  

तीन प्रकार के ब्रह्माण्ड:-

1.कालमाया:- 

कालमाया के ब्रह्माण्ड में बनन ेवाली प्रत्यके वस्त ुका नाश �नि�श्चित ह ै| यहा ँपर द्वतै (जीव 
+ माया) की लीला होती ह ै|



2.योगमाया:- 

योगमाया में �जिस भी वस्त ुकी रचना एक बार हो जाती ह ैवह अनतंकाल के �लिए अखडं 
हो जाती ह ै| यहा ँपर अद्वतै की लीला होती ह ैअ��र्थात ब्रह्म अपनी अ�भिन्न स्वरूपा चतैन्य 
माया के साथ लीला करत ेहैं |



3.परमधाम:- 

परमधाम में न तो कोई वस्त ुउत्पन्न हो सकती ह ैऔर न ही नष्ट हो सकती ह ै| यहा ँपर 
परब्रह्म ही सब रूपों में लीला करत ेहैं, इस�लिए परमधाम को स्वलीला अद्वतै कहत ेहैं |

13



अब जाग दखेो सखु जागनी, ए सखु सोहा�गिन जोग। 

तीन लीला चौथी घर की, इन चारों को यामें भोग।।


श्री कलश �हिदसु्तानी प्र. 23 चौ. 1

श्री 

परमधाम

योगमाया 
का ब्रह्माडं

(रास लीला) 

कालमाया 
का ब्रह्माडं

(ब्रज लीला) 

(जागनी लीला) 

कालमाया 
का ब्रह्माडं

श्री 

परमधाम

श्री 

परमधाम

तीन प्रकार के ब्रह्माण्ड:-
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अध्याय 2 


ब्रजलीला
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अध्याय 2 : ब्रजलीला

सबस ेपहल ेपरमधाम स ेखले दखेन ेके �लिए हम कालमाया के ब्रज मडंल में आए | ब्रज 
मडंल में 11 साल 52 �दिन की लीला हुई | 11 साल तक प्रमे की लीला और 52 �दिन 
जदुायगी की लीला | इस लीला में हम सब स�खिया ँश्री कृष्ण जी की मो�हिनी सरूत स े
अत्यतं प्रमे करती हैं और माया के काम �निपटा कर श्री कृष्ण जी की बासंरुी की मधरु धनु 
सनु कर उनके पीछ ेदौड़ी चली आती हैं | इस लीला में प्रमेमयी आनदं अवश्य ह ै�किन्त ु
सभी की अवस्था नींद जसैी थी, केवल हमार ेधनी ही जाग्रत अवस्था में थ े| ब्रज लीला 
प�ूर्णतया नींद में ही खलेी गयी अ��र्थात न तो हमें श्री राजजी स ेअपन ेसम्बन्ध की पहचान 
थी और न ही अपन ेधाम की कोई सधु थी |



ब्रजमडंल में श्री राजजी, श्री श्यामाजी, ब्रह्मस�ृष्टियों, कुमा�रिका स�खियों और अक्षर ब्रह्म 
जी के द्वारा धारण �किय ेगए तन और जीव इस प्रकार हैं :-



1. श्री राज जी:-

तन का नाम :- श्री कृष्ण जी

जीव :- श्री �विष्ण ुजी

आतम :- श्री अक्षरब्रह्म जी

आवशे :- श्री राजजी

जोश:- श्री राजजी (श्री राजजी का जोश  = आवशे श्री अक्षर ब्रह्म)



2. श्री श्यामा जी:-

तन का नाम :- श्री रा�धिका जी 

जीव :- माया का उच्च को�टि का जीव 

आतम :- श्री श्यामा जी
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52 �दिन के �वियोग की आवश्यकता:-

3. ब्रह्मस�ृष्टिया:ँ-

तन :- कालमाया के तन 

जीव :- उच्च को�टि के जीव 

आतम :- 12000 ब्रह्मस�ृष्टियों की आतम



4. कुमा�रिका स�खिया:ँ-

तन :- कालमाया के तन 

जीव :- उच्च को�टि के जीव 

सरुता :- 24000 ईश्वरी स�ृष्टियों की सरुता योगमाया से



(श्री अक्षरब्रह्म जी के द्वारा इस खले को दखेन ेके �लिए ख़ास तौर पर योगमाया में धारण 
की गयी सरुताओ ंको ईश्वरी स�ृष्टि कहत ेहैं | इनके पास योगमाया में अलग स ेकोई तन 
नहीं हैं, इन्हें श्री अक्षरब्रह्म जी न ेसरुता रूप में ही धारण �किया ह ै|)



इस तरह 11 व�र्षों तक गो�पियों और श्री कृष्ण जी में प्रमेमयी लीला चलती रही और 
कुमा�रिका स�खिया ँइस लीला को दखेन ेका आनदं लतेी रहीं, ल�ेकिन उनके मन में भी यह 
इच्छा थी �कि श्री कृष्ण जी उनके साथ भी य ेलीला करें | इस�लिए व ेव्रत करती हैं �कि व ेभी 
इस लीला को खलेन ेका आनदं प्राप्त कर सकें | श्री कृष्ण जी कुमा�रिका स�खियों को 
वचन दते ेहैं �कि व ेभी इस लीला को अवश्य खले पाएंगी �किन्त ुअभी नहीं | 11 व�र्षों के बाद 
गो�पिया ँअपन ेघर, प�ति और बच्चों में व्यस्त होन ेलगती हैं | गो�पिया ँश्री कृष्ण जी को पर 
परुुष और स्वय ंको कुलवतंी नार बलुात ेहुए श्री कृष्ण जी स ेकहती हैं �कि आपके बासंरुी 
बजान ेकी वजह स ेहम खदु को रोक नहीं पातीं और आपके पीछ ेदौड़ी चली आती हैं और 
श्री कृष्ण जी को बासंरुी बजान ेस ेमना कर दतेी हैं | अब श्री कृष्ण जी 52 �दिन तक न तो 
बासंरुी बजात ेहैं और न ही स�खिया ँउनस े�मिलन ेआती हैं |

�� यह �वियोग इस�लिए ज़रूरी था क्यों�कि श्री अक्षरब्रह्म जी और श्री श्यामा जी स�हित 
सभी स�खिया ँखले में मग्न हो गए थ े| इन दोनों को स्वप्न की ब�ुद्धि वाल ेब्रह्माण्ड में 
होन ेकी वजह स ेमलू वचनों की स्म�ृति नहीं रही |
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52 �दिन के �वियोग के पश्चात:्-

52 �दिन के बाद श्री कृष्ण जी वनृ्दावन (कालमाया में) के उस क्षते्र में पहुचँ गए जहा ँपर 
वह हमशेा सायकंाल में बासंरुी बजात ेथ,े ल�ेकिन आज श्री कृष्ण जी न ेयहा ँपर बासंरुी 
नहीं बजायी | उन्होंन ेबलभद्र जी, कल्याण जी एव ंअन्य ग्वाल बालकों को गायों स�हित 
गोकुल भजे �दिया तथा स्वय ंयोगमाया के ब्रह्माण्ड में चल ेगए, जहा ँउन्होंन ेयोगमाया की 
श�क्ति स े�नित्य वनृ्दावन की रचना की |

�� इसका दसूरा कारण यह भी था �कि श्री राजजी हमें रास में अत्य�धिक आनदं दने ेवाल े
थ ेऔर �वियोग के �बिना प्रमे की लीला का आनदं नहीं आ सकता |

तब धाम ध�निऐ ं�कियो �विचार, ए दोऊ मगन हुए खलेें नर नार |

मलू वचन की नाहीं सधु, ए दोऊ खलेें सपुन ेकी बधु ||


श्री प्रकाश �हिदसु्तानी प्र. 37 चौ. 33

एक �दिन गौ चारन,े �पिउ पोहोंच ेवनृ्दावन |

गोवाल गौ सब ल ेवल,े पीछ ेजोग माया उतपन ||


श्री कलश �हिदसु्तानी प्र. 19 चौ. 62
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अध्याय 3


स�खियों का कालमाया स ेयोगमाया में 

प्रस्थान
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अध्याय 3 : स�खियों का कालमाया स ेयोगमाया में प्रस्थान

योगमाया हमार ेधनी के सत अगं श्री अक्षरब्रह्म जी के अतंःकरण की अ��र्धां�गिनी ह ै| श्री 
अक्षरब्रह्म जी के अतंःकरण के चार भाग हैं और इन चारों भागों में अलग-अलग माया 
का�र्य करती हैं | श्री अक्षरब्रह्म जी के अतंःकरण के चार भाग और उनमें का�र्य करन ेवाली 
माया इस प्रकार हैं :�

�� सत्स्वरूप ब्रह्म (अहकंार का स्वरुप):- मलू माय�
�� केवल ब्रह्म (ब�ुद्धि का स्वरुप):- आनदं माय�
�� सब�लिक ब्रह्म (�चित्त का स्वरुप):- �चिद्रपु माय�
�� अव्याकृत ब्रह्म (मन का स्वरुप):- सद्रपु माया

हमार ेधनी न ेयोगमाया के केवलब्रह्म में जाकर अ�ति सनु्दर �किशोर स्वरुप (श्री बाकंे 
�बिहारी जी का) धारण �किया और अ�ति मनमोहक बासंरुी बजायी | इस बासंरुी की मीठी 
ध्व�नि जसै ेही स�खियों न ेसनुी तो उन्होंन ेअपन ेतन त्याग �दिए और अपन ेधनी के पास 
योगमाया में पहुचँ गयीं | स�खिया ँ�जिस क्रम में अपन ेतनों का त्याग करके योगमाया में 
पहुचंीं वह इस प्रकार ह:ै-



1. तामसी स�खिया:ँ- तामसी स�खियों का अ�र्थ क्रोध वाली स�खियों स ेनहीं ह,ै ब�ल्कि वो 
स�खिया ँजो तरुतं ही �नि�र्णय लतेी हैं और जो बल वाली स�खिया ँहैं | अब जसै ेही उन्होंन ेश्री 
कृष्ण जी की बासंरुी की मधरु ध्व�नि सनुी उन्होंन ेतत्क्षण अपन ेप्राण त्याग �दिए और धनी 
के पास योगमाया में पहुचँ गयीं |



2. राजसी स�खिया:ँ- य ेवो स�खिया ँहैं जो अपन ेधनी स े�मिलन ेस ेपहल ेथोड़ा श्रृंगार करना 
चाहती हैं | अब जसै ेही इन स�खियों न ेबासंरुी की आवाज़ सनुी, य ेधनी स े�मिलन ेके �लिए 
इतनी व्याकुल हो गयीं �कि इन्हें खदु की कोई सधु ही न रही और व ेसारा श्रृंगार उल्टा 
सीधा (हाथों के आभषूण परैों में, गल ेके हाथों में...) करन ेलगीं | और �फिर य ेभी अपन े
तन छोड़कर पहुचँ गयीं अपन े�पिया के पास योगमाया में |

स�खियों का कालमाया (ब्रज मडंल) के ब्रह्माण्ड को छोड़कर योगमाया के  
ब्रह्माण्ड में जाना :-

20



3. स्वातंसी स�खिया:ँ- इन स�खियों को कालमाया के �रिश्त-ेनातों, मान म��र्यादा की बहुत 
�फ़िक्र होती ह ै| जब इन स�खियों न ेबासंरुी की आवाज़ सनुी तो य ेथोड़ा सोच �विचार करन े
लगीं �कि अगर मरे ेप�ति को, घर वालों को पता लग गया तो व ेक्या कहेंग े| इतन ेमें इनके 
प�ति और घर वालों तक भी य ेबात पहुचँ गयी थी �कि ब्रज में स�खिया ँअपन ेतनों का त्याग 
कर रही हैं और अब इन्हें भी �चिता हो गयी �कि कहीं इनकी प�त्निया ंभी तन न त्याग दें |
 इस�लिए व ेउन्हें घरों में बदं कर दते ेहैं | और अतं में �विरहा में तड़प-तड़प कर इन स�खियों 
न ेभी अपन ेतन त्याग �दिए और योगमाया में अपन ेधनी के पास पहुचँ गयीं |



बासँरुी की मनमोहक ध्व�नि सनुत ेही 24000 कुमा�रिका स�खियों न ेभी अपना तन छोड़ 
�दिया और इस ससंार को छोड़कर �नित्य वृंदावन में पहुचँ गईं



(स�खियों के योगमाया में पहुचँन ेके पश्चात ्कालमाया के इस ब्रह्माण्ड का लय कर �दिया 
गया |) योगमाया में धारण �किय ेगए नरूी और �किशोर तन तथा उनमें �विरा�जित श�क्तिया ं

इस प्रकार हैं :-



श्री राज जी:-

नरूी तन का नाम:- श्री कृष्ण जी (बाकंे �बिहारी/रास �बिहारी)

जीव :- × (कोई जीव नहीं)

आतम :- श्री अक्षरब्रह्म जी

आवशे :- श्री राजजी का आवशे + जोश (श्री अक्षरब्रह्म जी का आवशे)



श्री श्यामा जी:-

नरूी तन का नाम :- श्री रा�धिका जी

जीव :- कालमाया (ब्रज मडंल) का वही जीव जो श्री रा�धिका जी के तन में था|

आतम :- श्री श्यामा जी



स�खिया:ँ-

तन :- 12000 नरूी तन

जीव :- 12000 जीव (कालमाया (ब्रज मडंल) के वही जीव जो स�खियों के तन में थ)े 

सरुता :- 36000 सरुताएँ (प्रत्यके ब्रह्मस�ृष्टि के नरूी तन में 1 ब्रह्मस�ृष्टि की सरुता 
+ 2 ईश्वरी स�ृष्टि की सरुता) 

21



यद्य�पि ब्रज लीला में श्री कृष्ण जी के �जिस तन में बठैकर श्री राजजी के आवशे न ेलीला 
की, उसमें श्री �विष्ण ुभगवान का जीव अवश्य था, �किन्त ुरास में �जिन श्री कृष्ण (बाकंे 
�बिहारी) के तन में �विराजमान होकर उन्होंन ेलीला की, वह स्वय ंचतैन्य नरूी तन ह ैऔर 
उसको जी�वित रहन ेके �लिए �किसी जीव की आवश्यकता नहीं ह ै| 



रासलीला के समय नरूी तन जो �पियाजी न ेधारण �किया था, उसमें श्री अक्षरब्रह्मजी की 
आतम, धनीजी का आवशे और जोश �विद्यमान था| उस समय स�खियों के एक एक नरूी 
तन में ब्रह्मस�ृष्टियों की 1-1 सरुता अपन ेजीव के साथ थी और 2-2 ईश्वरी स�ृष्टि की सरुता 
उसी तन में �विद्यमान होकर रास लीला दखे रही थी |

 

योगमाया में पहुचँन ेपर धनी जी के द्वारा स�खियों को कह ेगए उथल ेवचन और उन वचनों 
को सनु कर स�खियों की अवस्था :-

 

जब सब स�खिया ँकालमाया को छोड़कर योगमाया में पहुचंीं सभी स�खियों को स्वतः ही 
नरूी तन प्रदान हो गए और व े�पिया जी के नरूी व �किशोर तन को दखेकर उसी में मग्न हो 
गयीं | स�खिया ँअपना 52 �दिन का �वियोग भी भलू गयीं | अब श्री राजजी स�खियों स ेकहत े
हैं-"ह ेस�खियो, जो प�तिव्रता स्त्री होती ह ैवह �किसी भी �स्थि�ति में रा�त्रि के वक़्त अपन ेघर स े
बाहर नहीं �निकलती | ब्रज में सब कुशल मगंल तो ह ैन, इस समय यहा ँआन ेकी क्या 
आवश्यकता पड़ गयी ? तमु्हार ेसग-ेसम्बन्धी जो भी इस बार ेमें सनुेंग,े तमु्हारी �निदा 
करेंग े| इस�लिए अब तमु वा�पिस अपन े�निवास स्थान लौट जाओ|"



धनी के मखु स ेइस तरह के वचन सनुकर स्वातंसी स�खिया ँउसी पल धरती पर �गिर 
पड़ीं, राजसी स�खिया ँतड़पन ेलगीं और तामसी स�खिया ँअपन ेमन को दृढ़ करके खड़ीं 
रहीं | श्री इंद्रावती जी सब स�खियों स ेकहती हैं �कि अवश्य ही हमस ेअपन ेधनी के प्र�ति प्रमे 
सवेा में कोई चकू हो गयी ह ैतो ऐस ेमें धनी हमस ेनाराज़ क्यों न हों ? और श्री इंद्रावती जी 
राजजी स ेकहती हैं-"आपको जो भी कहना ह ैआप �निस्सकंोच क�हिय े|"



   श्री राजजी स�खियों स ेबहुत ही व्यगं्यात्मक भाव स ेकहत े हैं-"वदे शास्त्रों में भी �लिखा ह ै
�कि य�दि प�ति झगड़ाल ूहो, अधँा हो, रोग ग्रस्त हो, म�ूर्ख हो, भाग्यहीन हो, लगंड़ा हो, अज्ञानी 
हो तो भी कुलीन नारी का क�र्तव्य ह ै�कि वह उसका प�रित्याग न कर े| इस�लिए स�खियो 
अपन ेप�ति के पास लौट जाओ |"
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   इसके बाद स�खिया ँश्री राजजी स ेकहती हैं-"आपके अनसुार अगर प�ति में अनतं अवगणु 
हों तब भी उसका प�रित्याग नहीं करना चा�हिए, तो अब आप ही बताइए �कि आप जसै े
स�र्वगणु सपंन्न प�ति को भला हम कैस ेछोड़ सकती हैं ? अब आप हमस ेऔर कटु वचन न 
क�हिय े| हमन े�नि�श्चित रूप स ेपहचान �लिया ह ै�कि हमारी आतम के एकमात्र �प्रियतम तो 
केवल आप ही हैं | "



   अब धनी जी कहत ेहैं �कि मैं तो केवल आपकी परीक्षा ल ेरहा था �कि कहीं माया की कोई 
इच्छा तो आपके अदंर बाकी नहीं रह गयी | इसके बाद धनी स्वय ंम�ू�र्छित पड़ी स�खियों को 
प्रमेप�ूर्वक उठाकर गल ेस ेलगात ेहैं, �जिसस ेउनके सार ेदःुख दरू हो गए | योगमाया में 
आकर हमें अपन ेधनी की प�ूर्ण पहचान हो गयी जो �कि हमें ब्रज में नहीं थी | अपन ेधनी की 
पहचान �किय े�बिना रासलीला का आनदं ल ेपाना सभंव ही नहीं था | अब धनी आग े
चलकर स�खियों को नरूी �नित्य वनृ्दावन की शोभा �दिखात ेहैं |
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अध्याय 4 


रास का व�र्णन
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अध्याय 4 : रास का व�र्णन

रास का व�र्णन

केवल ब्रह्म के �नित्य वनृ्दावन में जो रासलीला हुई, उसकी सम्प�ूर्ण सामग्री - स�खियों के 
नरूी तन, वन, पस-ुपखंी, जमनुा जी इत्या�दि का �नि��र्माण आनदं योगमाया के द्वारा �किया 
गया | अक्षरातीत के आवशे स्वरुप न ेब्रह्मात्माओ ंके साथ �जिस �नित्य वनृ्दावन में लीला 
की वह �नित्य वनृ्दावन परमधाम स ेभी अलग ह ैतथा कालमाया के इस ब्रह्माण्ड स ेभी 
अलग ह ै|

योगमाया की धरती के एक-एक कण में इतना तजे ह ै�कि उसके समक्ष इस ससंार के 
करोड़ों स�ूर्यों और चन्द्रमा का प्रकाश भी फीका पड़ जाता ह ै| �जिस समय स�खियों न ेब्रज में 
अपन ेतन छोड़ ेथ ेउस समय वहा ंपर रा�त्रि होन ेवाली थी या कह सकत ेहैं �कि गोध�ूलि का 
समय था | और जब उन्होंन ेयोगमाया में प्रवशे �किया तब वहा ंपर शरद प�ू�र्णिमा की रा�त्रि 
थी | श्री राजजी स्वय ंआग-ेआग ेजाकर सम्प�ूर्ण वनृ्दावन की अनपुम शोभा का व�र्णन 
करत ेहैं | 



धनी वहा ंके अनके प्रकार के वकृ्ष-लताओ ंजसै ेअगंरू, अखरोट, आम, ताड़वन, इमली,  
अशोक, अजंीर, अनानास, �चिरौंजी, शीशम, केसर, सौंफ, सपुारी, चन्दन, गलुमोहर इत्या�दि 
स्वय ंहमें �दिखात ेहैं | इसी प्रकार अनके प्रकार के फूल जसै ेचमलेी, कुमदु,  रजनीगधंा,  
गलुाब, कमल, मोगरा, हज़ार पखंड़ुी वाला गेंद ेका फूल इत्या�दि की लताओ ंन ेसपं�ूर्ण 
वनृ्दावन का अलग ही श्रृंगार �किया ह ै| अनके प्रकार के साग, फल, अन्न, कंदमलू 
दृ�ष्टिगोचर हो रह ेहैं | इस तरह स े�नित्य वनृ्दावन अनतं शोभा को धारण �किय ेहुए ह ै| यहा ँ
पर आयी जमनुा जी का तट बहुत ही सनु्दर ह ै| वहा ं�किनार ेपर बठैन ेके �लिए फूलों के 
अ�ति सनु्दर महल बन ेहुए हैं | जमनुा जी के दोनों �किनारों पर वकृ्षों की डा�लिया ँजल के 
ऊपर आयी हैं | इतन ेसनु्दर वातावरण में सब स�खियों न ेअपन ेधनी के साथ रास का 
भरपरू आनदं �लिया |

�नित्य वनृ्दावन की अ�ति सनु्दर शोभा:-

एह सरूपन ेएह वृंदावन, ए जमनुा त्रट सार |

घरथी तीत ब्रह्माडंथी अलगो, त ेतारतम ेकीधो �निरधार  ||


श्री रास प्र. 10 चौ. 36
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वस्त्रों की शोभा:- 

घाघरा / लहगंा :- नील ेरगं का (�जिसमें 11 रगं का नाड़ा ह)ै

साड़ी :- सेंद�ुरिया रगं की

कंचकुी / चोली :- श्याम (हल्क काल)े रगं की

चरणों के आभषूण :- अनवट, �बि�छिया, झाझंरी, घुंघरी, काम्बी, कड़ला

गल ेके आभषूण :-श्री श्यामा जी के गल ेमें सात हारों (हीरा, पाच, मोती, सोना, कंचन,  
चीड़, कंठसरी) की शोभा आयी ह ै| 

हस्तकमल के आभषूण :- 

अगँ�ुलियों में :- अ�ति सनु्दर जवाहरातों स ेजड़ी हुई अगं�ूठियां

कलाई में :- पोहोंची, नवघरी, नवचड़ू, कंकनी

क�र्ण में :- झमु�कियां

ना�सिका में :- बसेर, खूँटी (कोका/पुंग�रिया)

माथ ेकी शोभा :- चौकोर बेंदा आया ह ैऔर एक माथापट्टी आयी ह,ै �जिसमें 6 फूलों की 
शोभा ह ै|

शीशकमल पर :- एक गोल आकृ�ति की राखड़ी, मागं में �सिन्दरू, मागं के दोनों तरफ 
मो�तियों की ल�ड़िया ँऔर बहुत ही सनु्दर चोटी गुंथी ह,ै �जिसमें पाचं फुमक आय ेहैं |

श्री श्यामा जी के मखु में पान का बीड़ा ह ै|

रास में श्री श्यामाजी का अनपुम श्रृंगार :-

रास में श्री राजजी का अनपुम श्रृंगार :-

श्री सनु्दरसाथ जी का श्रृंगार :-

रास में ब्रह्मात्माओ ंकी शोभा एक सागर के समान ह ै| इनकी शोभा ऐसी लगती ह ैमानो 
करोड़ों स�ूर्य एक साथ ही उदय हो गए हों |

वस्त्रों की शोभा:- 

सथूनी / चड़ूीदार पायजामा :- केस�रिया रगं का (�जिसमें 9 रगं का नाड़ा आया ह)ै

पटोली :- पील ेरगं की

(पटोली �बिना �सिला हुआ ऐसा वस्त्र ह ैजो �कि पटुके स ेअ�धिक चौड़ा होता ह)ै

चरणों के आभषूण :- झाझंरी, घुंघरी, काम्बी, कड़ला
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गल ेके आभषूण :- 5 हार (2 हीर ेके हार, 1 स्व�र्ण का, 1 मो�तियों का हार, 1 नगों स ेज�ड़ित 
हार)

कंध ेपर :- सेंद�ुरिया रगं की �पिछौरी

हस्तकमल के आभषूण :- 

अगँ�ुलियों में :- अ�ति सनु्दर अगं�ूठियां

कलाई में :- कड़ली, पोहोंची

बाज ूमें :- बाजबून्ध

क�र्ण में :- क�र्णफूल, खूँटी (क�र्णफूल के ऊपर)

ना�सिका में :- बसेर की शोभा

कमर में :- लाल रगं की बासंरुी | बासंरुी के मखु पर नीला, मध्य में लाल, और �किनार ेपर 
आसमानी रगं ह ै|

माथ ेपर :- �तिलक (�जिसमें नील,े पील,े लाल रगं की रखेाएं हैं), मध्य में लाल रगं की 
�बिदी ह ै|

शीशकमल पर :- मकुुट

धनी के केशों की चोटी अलग ही प्रकार स ेगुंथी हुई ह,ै चोटी के फंुदन ेमें अनके प्रकार के 
जवाहरात जड़ ेहैं और फंुदन ेमें घरेकर घुंघरी भी आयी ह ै|



श्री इंद्रावती जी कहती हैं �कि रास के इन वस्त्रों और आभषूणों का व�र्णन यहा ँके शब्दों के 
अनसुार �किया गया ह,ै �किन्त ुयोगमाया का यह श्रृंगार कुछ �विशषे ही तत्व का ह ै| बहेद 
मडंल (योगमाया) श्री अक्षरब्रह्म जी के हृदय का स्वरुप ह ै| इस�लिए यह �त्रिगणुातीत,  
चतैन्य, अखडं और प्रकाशमयी ह ै| मानवीय ब�ुद्धि के �लिए ग्राह्य बनान ेहते ुइस नश्वर जगत 
की धातओु ंस ेकेवल उपमा दी गयी ह ै| वहा ंके तो एक पत्त ेकी शोभा का व�र्णन करना भी 
सभंव नहीं ह ै|

रास में धनी जी के सगं रामतों की आनदंमयी लीला :-

रास का अ�र्थ ह ै'रस- आनदं की क्रीड़ा' | अक्षरातीत का हृदय अनतं प्रमे, सौंद�र्य, आनदं,  
शा�ंति का सागर ह ै| जब वह अथाह सागर उमड़न ेलगता ह ैतो उस ेकहत ेहैं रास होना |
 बाह्य रूप स ेदखेन ेपर रामतें खले की तरह ही लगती हैं, य�दि इस ेसकू्ष्म दृ�ष्टि स ेदखेा जाए 
तो यह पता लगगेा �कि यगुल स्वरुप और स�खियों के बीच में जो प्रमे का आदान-प्रदान 
ह,ै वो इन्हीं क्रीड़ाओ ंके माध्यम स ेसम्पा�दित होता ह ै| इसमें हसंना, खलेना, दौड़ना सब 
कुछ शा�मिल ह ै| 
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श्री अक्षरब्रह्म जी न ेयही लीला दखेन ेकी इच्छा परमधाम में श्री राजजी स ेप्रकट की 
थी, जो �कि रास के रूप में श्री राजजी न ेइन्हें केवलब्रह्म में �दिखाई | रास में कई प्रकार की 
रामतें खलेी गयीं :- आखँ �मिचौनी की रामत, फंुदड़ी की रामत, भलुवनी की रामत, गढ़ ेकी 
रामत, ताली बजान ेकी रामत, हाथ पकड़ कर घमून ेकी रामत, कोहनी की रामत, आम 
की रामत, उड़न खटोल ेकी रामत, नतृ्य की रामत | 



इस प्रकार रास में अनके रामतें हुईं और इन सब में जीतन ेकी शोभा धनी अपनी 
अगंनाओ ंको दते ेगए | इन रामतों के दौरान मनैा, कोयल भी अपन ेमधरु स्वरों में गूंजत े
हैं, कबतूर और चकोर पक्षी भी अत्यतं सनु्दर क्रीड़ा करत ेहैं, मगृ, बन्दर, मोर चारों ओर 
उछल-कूद कर घमूत ेहैं और नाचत ेहैं | इन रामतों में धनी अपन े12000 रूप धारण कर 
एक-एक सखी के साथ आनदंप�ूर्वक लीला करत ेहैं और सभी स�खियों की इच्छा को प�ूर्ण 
करत ेहैं |

कह ेइंद्रावती ए रामतडी, मारा वालाजी थई अ�ति सारी |

सघली सगं ेर�मिया रगं,े एक �पिउ एक नारी ||


श्री रास प्र. 21 चौ. 8
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अध्याय 5


श्री राजजी के अतं��र्ध्यान की लीला
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अध्याय 5 : श्री राजजी के अतं��र्ध्यान की लीला                         

श्री राजजी के अतं��र्ध्यान की लीला
वनृ्दावन में रास की रामतें करत ेकरत ेसब स�खिया ँअलग अलग हो गयीं | पनुः जब व े
एक स्थान पर एक�त्रित हुईं, तो उन्हें अपन ेप्राण �प्रियतम के द�र्शन नहीं हुए अ��र्थात धनी जी 
अतं��र्ध्यान हो गए |

जब धनी अपना आवशे और जोश श्री कृष्ण जी के तन स ेखींच लते ेहैं तब श्री कृष्ण जी के 
तन में केवल श्री अक्षरब्रह्म जी की आतम ही शषे रह जाती ह ै| क्यों�कि अब श्री कृष्ण जी 
के तन 

��  रास की रामतों के पश्चात ्सब स�खियों के मन में यह भाव आ गया �कि श्री राजजी तो 
प�ूर्णतया हमार ेवश में हो गए हैं - वह हमारी चोटी भी गूंथत ेहैं, य�दि हमार ेआभषूण भी 
ज़मीन पर �गिर जात ेहैं तो धनी व ेभी उठाकर हमें पहना दते ेहैं | इस तरह स�खियों के 
मन में बहुत अ�धिक मान आ गया �

�� केवलब्रह्म की भ�ूमि नौ रसों की भ�ूमि ह-ै 
श्रृंगार, �वियोग, हास्य, करुण, रौद्र, वीर, भयानक, अदभतु, शातं | तो यहा ँपर �वियोग भी 
अवश्य होना था �

�� श्री अक्षरब्रह्म जी भी फरामोशी में होन ेके कारण यह समझन ेलग ेथ े�कि यह लीला 
केवलब्रह्म में न होकर परमधाम में ही हो रही ह ै| सब स�खिया ँभी इस लीला में मग्न 
हो गयीं थीं, क्यों�कि व ेआधी नींद और आधी जाग्रत अवस्था में थीं (वह अवस्था �जिसमें 
उन्हें अपन ेधनी की पहचान तो थी ल�ेकिन उन्हें अपन ेअसल घर की सधु नहीं 
थी |) इस�लिए श्री अक्षरब्रह्म और स�खियों दोनों को वास्त�विकता का बोध करवाना भी 
आवश्यक था |

धनी जी के अतं��र्ध्यान होन ेके कारण:-

फेर मलू सरूपें दखे्या �तित, ए दोऊ मगन हुए खलेत |

जब जोस �लियो खेंच कर, तब �चित चौंक भई अछर ||


श्री प्रकाश �हिदसु्तानी प्र. 37 चौ. 41
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में श्री राजजी का आवशे नहीं होता, इस�लिए श्री कृष्ण जी का वह तन वहा ंहोत ेहुए भी 
स�खियों की दृ�ष्टि स ेओझल हो जाता ह ै| अब धनी जी का आवशे और जोश योगमाया में ही 
श्री रा�धिका जी के तन में प्रवशे कर जाता ह,ै ल�ेकिन श्री श्यामा जी और स�खियों को 
इसका बोध नहीं हो पाता �कि धनी उन्हें छोड़कर कहीं गए ही नहीं हैं और व ेधनी जी के 
अतं��र्ध्यान होन ेस ेअत्यतं �विरहा में डूब जाती हैं |
 

अतं��र्ध्यान के समय श्री कृष्ण जी और रा�धिका जी के तन में श�क्तियों का समावशे :-



श्री कृष्ण जी:-

तन :- श्री कृष्ण जी / बाकंे �बिहारी जी / रास �बिहारी जी

जीव :-× (कोई जीव नहीं)

आतम :- श्री अक्षरब्रह्म जी (कुछ क्षण) 

आवशे :-× (कोई आवशे नहीं)



श्री रा�धिका जी:-

तन :- श्री रा�धिका जी

जीव :- ब्रजमडंल के रा�धिका जी का जीव

आतम :- श्री श्यामा जी

आवशे :- श्री राजजी का आवशे + जोश



श्री अक्षरब्रह्म जी का फरामोशी स ेजाग्रत अवस्था में आना :-

जब धनी जी श्री कृष्ण जी के तन स ेअपना आवशे खींच लते ेहैं, उसके बाद भी कुछ क्षणों 
के �लिए श्री अक्षरब्रह्म जी की आतम श्री कृष्ण जी के तन में ही रहती ह ैऔर श्री अक्षरब्रह्म 
जी आश्च�र्यच�कित हो उठत ेहैं �कि- "मैं कहा ँहू ँ? मरेी वशेभषूा कैसी ह ै? यह कौन सा वन ह ै
और य ेकौन सी स�खिया ँहैं जो �विरहा कर रही हैं?" इस प्रकार चौंककर श्री अक्षरब्रह्म जी 
की आतम अपन ेमलू तन परमधाम में जाग्रत हो जाती ह ै| और अब केवलब्रह्म में केवल 
श्री कृष्ण जी का तन ही शषे रह जाता ह ै�जिसमें कोई श�क्ति नहीं होती | (न तो श्री राजजी 
का आवशे व जोश और न ही श्री अक्षरब्रह्म जी की आतम)

कौन बन कौन स�खिया ँकौन हम, यों चौंक के �फिरी आतम |

रास आया �मिन ेजाग्रत बधु, चभु रही �हिरद ेमें सधु ||


श्री प्रकाश �हिदसु्तानी प्र. 37 चौ. 42
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जसै ेही श्री अक्षरब्रह्म जी अपन ेमलू तन में जागत ेहैं, उन्हें सब याद आ जाता ह ै�कि इस 
ब्रह्मलीला को दखेन ेकी इच्छा तो स्वय ंउन्होंन ेही श्री राजजी स ेकी थी और यह 
ब्रह्मलीला श्री राजजी न ेउन्हें ब्रजमडंल में ब्रजलीला और योगमाया में रासलीला के रूप 
में �दिखाई | अब यह ब्रजलीला श्री अक्षरब्रह्म जी के हृदय में अ�ंकित हो जाती ह ै�किन्त ुअभी 
अखडं नहीं होती |

�निःसदंहे श्री कृष्ण जी का नरूी तन वहीं पर स�खियों के सामन ेयोगमाया में ही था, �किन्त ु
श्री राजजी का आवशे उसमें न होन ेकी वजह स ेवह तन स�खियों की दृ�ष्टि स ेओझल हो 
जाता ह ैऔर अपन ेधनी को अपन ेपास न पाकर सब स�खिया ँदःुख और �विरहा स ेव्याकुल 
हो उठती हैं | सब स�खिया ँ�मिलकर �विचार करके श्री श्यामा जी के पास पछून ेजाती हैं �कि 
धनी कहा ँहैं ? ल�ेकिन श्री श्यामा जी भी स�खियों को वन में म�ू�र्छित अवस्था में �मिलती 
हैं, �जिसस ेस�खियों का ध�ैर्य टूट जाता ह ै| ऐस ेमें कुछ स�खिया ँबसेधु हो जाती हैं, कुछ 
स�खिया ँ�विरहा में अत्यतं तड़पती हैं, और कुछ स�खियों के नते्रों स ेआसंओु ंकी अ�विरल धारा 
प्रवा�हित होन ेलगती ह,ै ल�ेकिन कुछ स�खिया ँअभी भी ध�ैर्यप�ूर्वक खड़ी रहती हैं और म�ू�र्छित 
पड़ी स�खियों को हौसला दतेी हैं �कि इस तरह शोक न करो, यह तो �नि�श्चित ह ै�कि धनी हमें 
�किसी भी अवस्था में छोड़ नहीं सकत,े तो चलो धनी को सपं�ूर्ण वनृ्दावन में खोजत ेहैं |
 सपं�ूर्ण वनृ्दावन में दखेन ेके बाद भी धनी उन्हें कहीं नहीं �मिलत ेऔर वही वनृ्दावन जो 
इतना सनु्दर प्रतीत हो रहा था, अपन े�प्रियतम के �बिना अ�ग्नि के समान लगन ेलगता ह ै|



जब �विरहा की पराकाष्ठा हो जाती ह ैतो धनी जी की ही अतंःप्ररेणा स ेस�खियों के मन में 
अनकुरण लीला करन ेका �विचार आता ह ै| अनकुरण लीला में श्री इंद्रावती जी 'श्री कृष्ण 
जी' का रूप ल ेलतेी हैं, कोई सखी नन्द बाबा, कोई सखी यशोदा मईया, कोई पतूना और 
कई स�खिया ँअसरुों की वशेभषूा धारण कर लतेी हैं | सब स�खियों के मन में �विरहा की 
इतनी प्रचडं ज्वाला धधक रही होती ह,ै पर बाह्य रूप स ेव ेब्रज के अनकेों प्रसगंों का 
�वि�धिवत अ�भिनय करती हैं | अपन ेप्राणशे्वर के �विरहा में रोत ेहुए भी अ�भिनय में 
आनदंप�ूर्वक मग्न रहना ही प्रमे का वास्त�विक लक्षण ह ै | 

अतं��र्ध्यान लीला के दौरान स�खियों की �विरहावस्था :-
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आनदं ेरोता ंर�मिए एम, जने ेक�हिए त ेलछण प्रमे |

तनेा उडी गया स�र्वे नमे, रमता ंकीधा ंकई चहेने ||


श्री रास प्र. 33 चौ. 1



श्री कृष्ण जी का रूप धारण �किय ेहुए श्री इंद्रावती जी न ेजब बासंरुी अपन ेमखु पर रखी, तो 
उन्होंन ेअपन ेमन में �विचार �किया �कि बासंरुी तो मैं आपका भषे लकेर बजा रही हू,ँ पर 
मरेी लाज अब आप (धनी जी) ही के हाथ में ह ैऔर अब आपको प्रकट होना ही पड़गेा | अब 
श्री इंद्रावती सखी जसै ेही बासंरुी बजाती हैं, सब स�खियों को यही प्रतीत होता ह ै�कि उनके 
प्राण �प्रियतम लौट आय ेहैं और व े�प्रियतम के प्रकट होन ेके गीत ज़ोर ज़ोर स ेगान ेलगती 
हैं और इसी मनोहर घड़ी में ही स�खियों के जीवन के आधार, उनके प्राणवल्लभ प्रकट हो 
जात ेहैं | धनी जी को दखेत ेही सब स�खिया ँदौड़कर �पिया स े�लिपट जाती हैं | इसके बाद 
सब स�खियों के मन में अपन ेधनी के साथ रास क्रीड़ा करन ेका अत्य�धिक उत्साह होता 
ह ै|
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अध्याय 6 


अतं��र्ध्यान के पश्चात ्की लीला
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अध्याय 6 : अतं��र्ध्यान के पश्चात ्की लीला                    

अतं��र्ध्यान के पश्चात्

अतं��र्ध्यान के पहल ेऔर अतं��र्ध्यान के बाद प्रकट होन ेवाल ेस्वरुप में कोई अतंर नहीं 
ह,ै सब श्रृंगार पहल ेजसैा ही ह ै| ल�ेकिन अतं��र्ध्यान स ेपहल ेके स्वरुप को ब्रह्मानदं और 
अतं��र्ध्यान के बाद के स्वरुप को भजनानदं कहा जाता ह ै| यह दोनों ही स्वरुप स�खियों को 
�विरहा करन ेके पश्चात ्ही �मिल ेथ े| 



ब्रज लीला में स�खियों न ेबहुत सखु �लिए, ल�ेकिन रासलीला में �मिलन ेवाल ेसखु 
ब्रजलीला स ेभी कई गनुा अ�धिक थ े| क्यों�कि ब्रजलीला कालमाया में हुई थी और उस 
समय सब स�खिया ँप�ूर्णतया नींद में थी अ��र्थात ्न तो उन्हें श्री राजजी स ेअपन ेसम्बन्ध की 
पहचान थी और न ही अपन ेघर की सधु थी | 



दसूरी तरफ रासलीला योगमाया के ब्रह्माण्ड में हुई थी और यहा ँस�खियों को अपन ेधनी 
जी की पहचान हो गयी थी, ल�ेकिन अपन े�निजघर की सधु यहा ँभी नहीं थी | तो �जितना 
अ�धिक सखु �मिलता ह ैउसके बाद �विरहा भी उतना ही प्रगाढ़ हो जाता ह ै| 



�जिस तरह रासलीला के सखु ब्रजलीला स ेअ�धिक थ ेउसी तरह योगमाया में रामतों के 
बाद होन ेवाला �विरहा भी ब्रज में �किय ेगए �विरहा स ेअ�धिक था | और जब इतन े�विरहा के 
बाद धनी जी का स्वरुप सामन ेआया तो वह स्वरुप और भी कई गनुा मो�हित करन ेवाला 
लगा, �जिस ेभजनानदं कहा गया | इसमें प्रमे का नए ही प्रकार का �विशषे श्रृंगार था अ��र्थात ्
इस स्वरुप में स�खियों को प्रमे स ेतपृ्त कर दने ेकी प्रबल चाहना थी | इस स्वरुप के साथ 
लीला करके स�खियों न ेअपार सखु �लिए | 

ब्रह्मानदं और भजनानदं स्वरुप में अतंर :-

आया सरूप कर नए �सिनगार, भजनानदं सखु �लिए अपार |

दोऊ आतम खले े�मिन ेखातं, सखु जोस �दियो कई भातं ||


श्री प्रकाश �हिदसु्तानी प्र. 37 चौ. 46
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अतं��र्ध्यान की लीला के पश्चात ्स�खिया ँधनी जी के साथ ऐसी रामतें करती हैं �जिसमें �कि व े
उन्हें हर क्षण घरे कर रखती हैं �कि कहीं य ेछ�लिया �फिर स ेउन्हें छोड़कर अदृश्य न हो जाए |
 सब स�खियों के दखेत-ेदखेत ेश्री इंद्रावती जी धनी जी के साथ अनके रामतें करती हैं | 

अतं��र्ध्यान की लीला के पश्चात ्स�खिया ँधनी जी के साथ ऐसी रामतें करती हैं �जिसमें �कि व े
उन्हें हर क्षण घरे कर रखती हैं �कि कहीं य ेछ�लिया �फिर स ेउन्हें छोड़कर अदृश्य न हो जाए |
 सब स�खियों के दखेत-ेदखेत ेश्री इंद्रावती जी धनी जी के साथ अनके रामतें करती हैं | 

"मैंन ेधाम धनी का वरण कर �लिया ह,ै दखेत ेहैं �कि कौन सी सखी इनका हाथ मरे े
स ेछुड़ा पाती ह ै|" 

श्री इंद्रावती जी और श्री केसर बाई जी का प्रमेप�ूर्ण �विवाद :-

श्री इंद्रावती जी

"मैं तो अपन े�प्रियतम को �किसी भी �स्थि�ति में नहीं छोडूगंी, तमु्हें �जितनी भी श�क्ति 
लगानी हो लगा लो, तमु केवल वाला जी का हाथ पकड़ सकती हो | मैं तो पहल ेस े
ही वाला जी के साथ लीला कर रही हू,ँ इस�लिए तमु वाला जी को नहीं ल ेसकती |"

श्री इंद्रावती जी

"तमु्हें �प्रियतम के साथ लीला करत ेहुए बहुत दरे हो गयी ह,ै ऐसी अवस्था में तमु मरे े
प्राणों के आधार �प्रियतम को क्यों नहीं छोड़ोगी?" 

श्री केसरबाई जी

"ह ेबहन, �प्रियतम के साथ तमुन ेबहुत अ�धिक रामतें कर ली हैं, अब इन्हें छोड़ 
दो, �जिसस े�कि हम भी �पिया के साथ खले रामतें कर सकें | " 

श्री केसरबाई जी

36



"तमु्हार ेसामन ेकोई द�ुर्बल, असहाय सखी नहीं ह,ै चाह ेतमु �कितनी ही श�क्ति क्यों न 
लगा लो, मरे े�प्रियतम को मझु स ेछुड़ा नहीं सकती |"

श्री इंद्रावती जी
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इन दोनों के बीच इस तरह के �विवाद को दखेकर श्री राजजी हसंन ेलग े| �प्रियतम न ेउन्हें 
शातं करन ेके �लिए उन्हें �सिखापन �दिया, �किन्त ुकोई भी ज़रा भी झकुन ेके �लिए तयैार 
नहीं थी | इसके बाद रामत को आनदंप�ूर्वक बनान ेके �लिए श्री राजजी न ेसभी स�खियों के 
साथ अलग-अलग रूप धारण करके लीला की, �जिसस े�कि सब स�खिया ँसतंषु्ट हो गयीं |
 श्री केसरबाई जी सोचती हैं �कि धनी जी केवल उनके पास हैं, इसी प्रकार श्री इंद्रावती जी 
को लगता ह ै�कि धनी जी केवल इनके साथ ही लीला कर रह ेहैं, ल�ेकिन �प्रियतम न े
तो 12000 रूप धारण कर सभी स�खियों के साथ आनदंमयी लीला की |

         इस लीला के पश्चात ्जब श्री इंद्रावती जी और श्री केसरबाई जी आपस में �मिलीं, तो 
दोनों ही मन ही मन ल�ज्जित होकर इस प्रकार कहन ेलगीं �कि ह ेसखी हमन ेआपस में 
�विवाद करके �कितना अन�र्थ �किया | दोनों बहुत ही उत्साहप�ूर्वक एक दसूर ेके गल े�मिलीं |
 इस प्रकार पारस्प�रिक प्रमे की चाहत स ेउन्होंन ेअपन ेमन की म�लिनता को ख़त्म कर 
�दिया | स�खियों के मन में �जिस भी प्रकार की इच्छा थी, धनी जी न ेसब इच्छाओ ंको प�ूर्ण 
�किया |

         वनृ्दावन में रामतें करन ेके पश्चात ्सब स�खिया ँधनी जी के सगं जमनुा जी के 
�किनार ेआ गयीं | जल क्रीड़ा करन ेके �लिए सब स�खियों न ेजमनुा जी में प्रवशे �किया और 
जल में प्रवशे करन ेस ेपहल ेसबके वस्त्र भी जल क्रीड़ा के मा�फिक बदल गए | जल में 
धनी जी के साथ अनके प्रकार की क्रीड़ाएं करके सब स�खियों न ेअपार आनदं का अनभुव 
�किया | जल क्रीड़ा के पश्चात ्सनु्दरबाई, इंद्रावती, रत्नावती तथा लालबाई यमनुा जी के 
जल स ेस�र्वप्रथम बाहर �निकलीं | तत्पश्चात ्उन्होंन ेअपन ेसभी अगंों का श्रृंगार �किया | इन 
चारों स�खियों न े�मिलकर श्री श्यामा जी को वस्त्र और आभषूण बहुत ही प्रमेप�ूर्वक पहनाए 
| इसी बीच �प्रियतम न ेआकर बहुत प्रमेभरी चाहत के साथ श्री श्यामा जी के बालों की 
चोटी गूंथी | इसके पश्चात ्आशबाई, कमलावती, फूलबाई और चम्पावती इन चारों स�खियों 
न े�मिलकर एक साथ अपना श्रृंगार �किया | और �फिर इन चारों स�खियों न े�मिलकर श्री 
राजजी का श्रृंगार कराया | और बाकी सभी स�खियों न े�मिलकर एक दसूर ेका श्रृंगार 
�किया |



"हमस ेऐसा कौन सा अपराध हुआ था �कि आप हमें वनृ्दावन में अकेल ेछोड़ गए 
थ,े आपको तो उस �विरहा के कष्ट का कोई अनभुव ही नहीं ह ै|" 

स�खियों का श्री राजजी के साथ परमधाम की ओर प्रस्थान :-

 "मैंन ेतो एक पल के �लिए भी कभी वनृ्दावन को नहीं छोड़ा, मरे ेऔर तमु्हार ेबीच में एक 
वकृ्ष आ गया था, �जिसके कारण तमु मझु ेदखे न सकीं | ह ेस�खियो ! मैं तमुस ेकभी अलग 
हो ही नहीं सकता क्यों�कि हमारी आत्मा एक ही ह ै|"

इसके बाद श्री इंद्रावती जी को वो उथल ेवचन याद आत ेहैं, जो धनी जी न ेसब स�खियों को 
ब्रज छोड़कर योगमाया में आन ेपर कह ेथ े| 

अब श्री इंद्रावती जी श्री राजजी स ेकहती हैं - "लगता ह ै�कि हमारा अना�दि काल स ेचला आ 
रहा प्रमे का सम्बन्ध नहीं ह,ै तभी तो आपन ेहमस ेऐस ेउलाहन ेभर ेवचन कह ेथ े|"

श्री राजजी स�खियों स ेकहत ेहैं-

अब श्री इंद्रावती जी श्री राजजी स ेपछूती हैं -
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अब सब स�खिया ँभोजन आरोगन ेके �लिए अलग-अलग प�ंक्तियों में बठै गयीं | श्री इंद्रावती 
जी 100 स�खियों के साथ �वि�धिवत भोजन परोसन ेके �लिए तयैार हो गयीं और सबकी 
था�लियों में अनके प्रकार के व्यजंन परोस ेगए | श्री राजजी न ेसब स�खियों के साथ भोजन 
ग्रहण �किया | 

जो स�खिया ँभोजन परोस रहीं थीं, उन्हें स्वय ंश्री राजजी न ेअपन ेहाथों स ेभोजन परोसा 
और सबन ेपान का बीड़ा भी ग्रहण �किया | भोजन ग्रहण करन ेके बाद सब स�खिया ँश्री 
राजजी के पास उन्हें घरेकर बठै गयीं और उनस ेप्रमेप�ूर्वक वा��र्ता करन ेलगीं |

धाम धनी के साथ प्रमेप�ूर्वक बातें करत ेहुए सब स�खियों को �विरहा के उन क्षणों की याद 
आ गयी, �जिसमें उन्हें बहुत अ�धिक कष्ट हुआ था | 



"ह े�प्रियतम ! हमन ेआपको वनृ्दावन में प्रत्यके स्थान पर खोजा, �किन्त ुआप हमें 
कहीं भी �दिखाई नहीं �दिए | अगर आप उस समय वनृ्दावन में होत ेतो हमें �विरहा का 
असहनीय दःुख क्यों भोगना पड़ता ? हमन ेवनृ्दावन की हर लता के झरुमटु तक में 
आपको ढूढँा, �विरहा के दःुख में हम सब अत्य�धिक रोयीं, हमन ेबहुत सी य�ुक्तियों स े
आपको खोजा, �किन्त ुआप �किसी को भी �किसी भी स्थान पर नहीं �मिल ेऔर आप 
कह रह ेहैं �कि आप हमें छोड़कर कहीं नहीं गए थ े| जब हम वनृ्दावन में आपको खोज 
रहीं थीं तब आप हमार ेसम्मखु क्यों नहीं आय े? अगर आप हमस ेजदुा नहीं हुए थ ेतो 
आपन ेहमारी �विरहावस्था की पकुार क्यों नहीं सनुी ? इतनी दरे तक हमें �बिलख-
�बिलख कर रोता दखेना आपको सहन कैस ेहुआ �प्रियतम ? हम �नि�श्चित रूप स ेयह 
कह सकतीं हैं �कि आप वनृ्दावन में तो कदा�पि नहीं थ े| हम इतना कष्ट केवल 
इसी�लिए सहन कर पायीं क्यों�कि हम अपनी चतेना स ेआपका अना�दि सम्बन्ध 
जानतीं थीं | हमें इस बात की आशा थी �कि आप हमें कभी नहीं छोड़ सकत,े अन्यथा 
हम उसी क्षण अपना तन त्याग दतेीं |"

(स�खिया ँधनी जी के आवशे स्वरुप को श्री श्यामा जी के हृदय में �विराजमान होन ेके 
रहस्य को समझ ही नहीं पायीं थीं, क्यों�कि उस समय स�खिया ँप�ूर्ण जाग्र�ति की 
अवस्था में नहीं थीं |)

अब स�खिया ँश्री राजजी स ेकहती हैं :-

"ह ेस�खियो ! इस तरह के वचन तो मैंन ेकेवल तमु्हारी परीक्षा लने ेके �लिए कह ेथ े
�कि कहीं तमु्हार ेअदंर ब्रज की तरह माया का प्रवशे तो नहीं ह ै| य�दि माया का प्रवशे 
होता तो तमु मरे ेसाथ परूी रात उमगं स ेभरकर रास का आनदं न ल ेपातीं | क्यों�कि 
तमु्हार ेअदंर माया की कोई आस�क्ति नहीं थी उसी का प�रिणाम ह ै�कि मैं आज तमु्हार े
पास हू ँ|"

श्री इंद्रावती जी की बात सनुकर धनी जी कहत ेहैं :-

श्री राजजी स�खियों स े:-
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"ह े�प्रियतम ! अब मैं आपस ेकेवल यही मागंती हू ँ�कि आप हमस ेएक क्षण के �लिए भी 
अलग न होइए | अब आप हमें उस घर में ल ेच�लिए, जहा ँहम एक पल के �लिए भी 
आपस ेअलग न हों |"

श्री इंद्रावती जी :-

हमन ेअपन ेधनी स ेपरमधाम में दःुख का खले दखेन ेकी इच्छा की थी, उस ेधनी जी न ेहमें 
ब्रज और रास में �दिखा �दिया तथा हमार ेमन को रास की रामतों स ेआन�ंदित भी कर �दिया |
इसके पश्चात ्धनी जी हमें अपन ेमलू घर परमधाम ल ेगए और श्री अक्षरब्रह्म जी भी अपन े
मलू तन (परमधाम में) जाग्रत हो गए | अ��र्थात श्री अक्षरब्रह्म जी, श्री श्यामा जी और 
स�खियों की आतम अपन ेअपन ेमलू तन में चली गयी |

हव ेवाला हू ंएटलूं  मागंूं, �खिण एक अलगा ंन थएै |

�जिहा ंअमन े�विरह नहीं, चालो त ेघर जएै || 


श्री रास प्र. 47 चौ. 43

"स�खियो तमु प�ूर्णतया सत्य कह रही हो | जब हम रास की रामतें खले रह ेथ,े तब 
हमार ेबीच में केवल एक क्षण के �लिए एक वकृ्ष सामन ेआ गया था | 

तमु उस समय प्रमे की गहनता में डूबी हुईं थीं, इस�लिए एक क्षण का �वियोग भी तमु्हें 
यगुों के समान प्रतीत हुआ | इस प्रकार तमुन ेबहुत अ�धिक दःुख दखेा | अब धनी जी 
कहत ेहैं �कि स�खियो तमु्हें जो �विरहा का कष्ट हुआ ह,ै उस स ेभी अ�धिक कष्ट मझु े
हुआ ह ै| श्री राजजी ब्रज स ेरास मडंल में जान ेके समय की याद �दिलात ेहुए कहतेे हैं 
�कि स�खियो ! जब मैं कालमाया के ब्रह्माण्ड को छोड़कर योगमाया के ब्रह्माण्ड 

(केवलब्रह्म की भ�ूमिका) में आया, तो मरे ेआदशे स ेकेवलब्रह्म की अ��र्धां�गिनी 
आनदं योगमाया न ेरास के �लिए �नित्य वनृ्दावन की क्षण भर में ही रचना कर दी |
 मरे ेमन में तमुस े�मिलन ेकी अथाह तड़प थी | तमु्हें ब्रज स ेयहा ँतक बलुान ेके �लिए 
मैंन ेअपन ेहाथों में बासंरुी ली, �किन्त ुइतन ेसमय का �वियोग भी मरे े�लिए बहुत 
कष्टकारी था | इस प्रकार धनी न ेअपना �विरहा स�खियों के �विरहा स ेअत्य�धिक 
कष्टकारी बताकर स�खियों का मन मगु्ध कर �दिया |"    
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अध्याय 7 


अखडं ब्रजलीला व रासलीला के रहस्य
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अध्याय 7 : अखडं ब्रजलीला व रासलीला के रहस्य    

अखडं ब्रजलीला व रासलीला

जसै ेही श्री अक्षरब्रह्म जी अपन ेमलू तन में जाग्रत होत ेहैं, अब वह ब्रज और रास की लीला 
को अखडं करत ेहैं | रास खलेी तो केवलब्रह्म (ब�ुद्धि का स्वरुप) के अदंर �किन्त ुइस े
अखडं श्री अक्षरब्रह्म जी के �चित स्वरुप - सब�लिक ब्रह्म के महाकारण में �किया गया |
ब्रजलीला को सब�लिक ब्रह्म के कारण में अखडं �किया गया | 

इस प्रकार श्री अक्षरब्रह्म जी के �चित में ब्रज लीला के अखडं हो जान ेस ेसब�लिक ब्रह्म का 
नाम सदा�शिव चतेन पड़ गया | ब्रज और रास की य ेदोनों लीलाएं ब्रह्मलीला कही जाती 
हैं, जो योगमाया के ब्रह्माण्ड में अखडं हो गयी हैं (आज भी हो रही हैं) |



अखडं रास में सब तनों में श�क्तियों का समावशे :- 



श्री कृष्ण जी :-

नरूी तन :- श्री कृष्ण जी / श्री रास �बिहारी जी / श्री बाकंे �बिहारी जी

जीव :- × (कोई जीव नहीं)

आतम :-× (कोई आतम नहीं)

आवशे :-× (कोई आवशे नहीं)

 

श्री रा�धिका जी :-

नरूी तन :- श्री रा�धिका जी

जीव :- ब्रजमडंल (कालमाया) के रा�धिका जी का उत्तम जीव

आतम :- × (कोई आतम नहीं)

 

 


ब्रज व रास लीला कहा ँअखडं हुई?

अछर �चितमें ऐसो भयो, ताको नाम सदा �सिव कह्यो |

बजृ रास दोऊ ब्रह्माडं, ए ब्रह्म लीला भई अखडं ||


श्री प्रकास �हिदसु्तानी प्र. 37 चौ. 49
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स�खिया ँ:-

नरूी तन :- 12000 स�खियों के नरूी तन

जीव :- ब्रजमडंल (कालमाया) के गो�पियों के उत्तम जीव

आतम :- × (कोई आतम नहीं)



परमधाम की आत्माएं ब्रज में गो�पियों के तनों में �जिन जीवों पर �विराजमान हुईं थीं, व ेजीव 
रास में अखडं हो गए और आत्माएं वा�पिस परमधाम पहुचँ गयीं | य े12000 स�खियों के नरूी 
तन आज भी अखडं रास में श्री कृष्ण जी (�किशोर स्वरुप) और श्री रा�धिका जी के नरूी तनों 
के साथ लीला कर रह ेहैं | श्री रा�धिका जी, स�खियों के जीव ब्रजमडंल (कालमाया) में भी 
थ,े इन जीवों न ेयोगमाया में रास का भी आनदं �लिया और सब�लिक ब्रह्म में अखडं हुई 
रास में इन जीवों को अखडंता भी �मिल गयी |

श्री अक्षरब्रह्म जी न े�विशषे रूप स ेइस खले को दखेन ेके �लिए ही 24000 सरुताएँ धारण 
की थीं, �जिन्हें ईश्वरी स�ृष्टि कहत ेहैं | योगमाया में रास खलेन ेके �लिए 12000 ब्रह्मस�ृष्टियों 
के तनों में ही 24000 ईश्वरीस�ृष्टियों की सरुता न ेप्रवशे �किया था | रास खलेन ेके �लिए 
ईश्वरी स�ृष्टि को अलग स ेकोई तन �मिल ेही नहीं थ े| तो रास के पश्चात ्सबकी आतम 
अपन ेमलू स्थान पर लौट गयी - ब्रह्मस�ृष्टिया ँपरमधाम पहुचँ गयीं, श्री अक्षरब्रह्म जी की 
आतम भी अपन ेमलू स्थान अक्षरधाम में पहुचँ गयी | इसी तरह ईश्वरीस�ृष्टि की सरुता भी 
अपन ेमलू स्थान योगमाया में सतस्वरुप ब्रह्म में चली गयीं |

रास के पश्चात ्ईश्वरी स�ृष्टि की सरुता कहा ँगयीं?

ब्रजलीला 11 साल 52 �दिन तक खलेी तो कालमाया के ब्रह्माण्ड में गयी, ल�ेकिन उस े
योगमाया के सब�लिक ब्रह्म के कारण में अखडं �किया गया | ब्रजलीला में अखडं हुए तन 
और उनमें श�क्तियों का समावशे इस प्रकार ह ै:-

श्री कृष्ण जी :-

नरूी तन :- श्री कृष्ण जी / बाल मकंुुद जी (योगमाया का नरूी तन)

जीव :- �विष्ण ुजी 

आतम :- × (कोई आतम नहीं)

आवशे :-× (कोई आवशे नहीं)

ब्रज लीला कहा ँपर अखडं हुई? और उसमें कौन कौन अखडं हुआ?
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श्री रा�धिका जी :-

नरूी तन :- श्री रा�धिका जी (योगमाया का नरूी तन)

जीव :-× (कोई जीव नहीं)

आतम :-× (कोई आतम नहीं)

 

स�खिया ँ:-

तन :- 12000 नरूी तन (योगमाया के नरूी तन)

जीव :- × (कोई जीव नहीं)

आतम :-× (कोई आतम नहीं)

 

कुमा�रिका स�खिया ँ:-

तन :- 24000 (योगमाया के नरूी तन)

जीव :- 24000 जीव (जो कालमाया के ब्रज मडंल में कुमा�रिका स�खियों के तन में थ)

सरुता :-× (कोई सरुता नहीं)

 

जीवस�ृष्टि:- 

ब्रजमडंल में जो जीवस�ृष्टि श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में आयी थीं, उन्हें भी ब्रजलीला 
(सब�लिक ब्रह्म) में अखडं कर �दिया गया |

तन :- नरूी तन (योगमाया के)

जीव :- कालमाया के ब्रजमडंल के जीव 

आतम :-× (कोई आतम नहीं)

कालमाया के ब्रजमडंल के तन योगमाया के ब्रह्माण्ड में प्रवशे नहीं कर सकत,े इस�लिए 
कालमाया के तन तो नष्ट हो गए और जो ब्रजलीला सब�लिक ब्रह्म के कारण में अखडं 
हुई, वहा ंपर श्री कृष्ण जी (बाल स्वरुप), रा�धिका जी, स�खियों और जीवस�ृष्टि के योगमाया 
के नरूी तन लीला कर रह ेहैं | योगमाया का ब्रह्माण्ड कालमाया के ब्रह्माण्ड स ेबहुत 
अलग ह,ै जहा ँपर �किसी तन को का�र्यशील बनान ेके �लिए उसमें जीव का होना आवश्यक 
नहीं ह ै| यह सब नरूी तन आज भी अखडं रूप स ेलीला कर रह ेहैं |

रासलीला के दौरान सब जीवों का स्थान :-

प्रलय के पश्चात ्जब ब्रह्मस�ृष्टियों के जीव भी उनकी सरुता के साथ रास खलेन ेके �लिए 
केवल ब्रह्म में चल ेगए, उस समय अन्य सभी जीव जो ब्रज मडंल में थ,े �जिनमें ईश्वरीस�ृष्टि 

44



के जीव भी हैं, श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में आय ेजीव भी और अन्य जीवस�ृष्टि के जीव जो 
श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में नहीं आ पाए अ��र्थात रा�धिका जी और ब्रह्मस�ृष्टियों के जीवों 
को छोड़कर चौदह लोक के सभी जीवों को कारण प्रकृ�ति में सषु�ुप्ति अवस्था में रख �दिया 
गया | और रासलीला को अखडं करन ेके बाद जब ब्रजलीला को अखडं �किया गया तो 
इनमें स ेईश्वरीस�ृष्टि के जीवों को और जो जीवस�ृष्टि श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में आयी थी 
उन्हें सब�लिक ब्रह्म के कारण में ब्रजलीला में अखडं कर �दिया गया |
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अध्याय 8


प्र�ति�बिम्ब लीला के गहु्य भदे
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अध्याय 8 : प्र�ति�बिम्ब लीला के गहु्य भदे

प्र�ति�बिम्ब रासलीला के गझु रहस्य 

जसै ेही ब्रज स ेरास में जान ेके �लिए स�खियों न ेतन छोड़,े उसी क्षण ब्रज ब्रह्माण्ड का प्रलय 
कर �दिया गया | इसमें केवल उस एक ब्रह्माण्ड (चौदह लोकों) का प्रलय �किया गया, �जिस 
ब्रह्माण्ड का भाग ब्रज मडंल था | 



इस तरह के असखं्यों ब्रह्माण्ड और भी हैं, ल�ेकिन उनका प्रलय नहीं �किया गया | अगर 
शषे भी सभी ब्रह्माण्डों का प्रलय �किया जाता, तो उस ेमहाप्रलय कहा जाता | रास के 
पश्चात ्योगमाया में रासलीला और ब्रज लीला को अखडं कर �दिया गया और जो जीव 
उसमें अखडं हुए, व ेइस प्रकार हैं :-



1. ब्रह्मस�ृष्टियों के जीव ( रास में अखडं हुए )

2. ईश्वरीस�ृष्टियों के जीव ( ब्रजलीला में अखडं हुए )

3. जीव स�ृष्टि ( जो श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में आयी ) के जीव ( ब्रजलीला में अखडं हुए ) 



ब्रजलीला और रासलीला के अखडं होन ेके बाद कालमाया में ब्रज के नए ब्रह्माण्ड की 
रचना की जाती ह ैऔर जहा ँवनृ्दावन (कालमाया) में श्री कृष्ण जी बासंरुी बजात ेथ,े वहीं 
पर वनृ्दावन में आकर श्री कृष्ण जी बासंरुी बजात ेहैं और यहीं स ेप्र�ति�बिम्ब की लीला शरुू 
हो जाती ह ै| परब्रह्म के आदशे स ेय ेनया ब्रह्माण्ड इतन ेचमत्का�रिक ढगं स ेबना �कि 
इसमें रहन ेवालों न ेयही धारणा बना ली �कि हम तो उसी पहल ेवाल ेब्रह्माण्ड के ही रहन े
वाल ेहैं, हम तो इसमें बहुत पहल ेस ेही रहत ेआ रह ेहैं |   

      

प्र�ति�बिम्ब रास लीला श्री कृष्ण जी, रा�धिका जी और स�खियों के रूप में �किसन ेखलेी :-

श्री कृष्ण जी :-

तन :- श्री कृष्ण जी का (11 साल 52 �दिन का कालमाया का नया तन) 

जीव :- �विष्ण ुजी का जीव

आतम:-× कोई आतम नहीं

आवशे / श�क्ति :- सब�लिक ब्रह्म के महाकारण में अखडं हुई रास के रास�बिहारी जी के तन 
का आवशे
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श्री रा�धिका जी :-

तन :- रा�धिका जी का (कालमाया का नया तन)

जीव :- कालमाया का नया जीव

सरुता :- वदेऋचा सखी की



वदेऋचा स�खिया ँ:-प्र�ति�बिम्ब लीला में 12000 ब्रह्मस�ृष्टियों के स्थान पर अब �जिन स�खियों 
न ेश्री कृष्ण जी के साथ लीला की, उनमें वदेऋचा स�खियों की सरुता आयी ह,ै इस�लिए अब 
इन्हें वदेऋचा स�खिया ँकहा जाएगा |

तन :-12000 नए कालमाया के तन 

जीव :- नए जीव कालमाया के

सरुता :- वदेऋचा स�खियों की



प्र�ति�बिम्ब की स�खिया ँ:-प्र�ति�बिम्ब लीला में 24000 ईश्वरीस�ृष्टियों के स्थान पर अब �जिन 
स�खियों न ेश्री कृष्ण जी के साथ लीला की, उनमें सब�लिक ब्रह्म के कारण में अखडं हुए 
ईश्वरीस�ृष्टि के जीव सरुता रूप में आए हैं, और अब इन्हें प्र�ति�बिम्ब की स�खिया ँकहा जाएगा |

तन :-24000 कालमाया के नए तन

जीव :- कालमाया के नए जीव 

सरुता :- सब�लिक ब्रह्म के कारण में अखडं हुए ईश्वरी स�ृष्टि के जीव सरुता रूप में |  



जीव स�ृष्टि :- वह जीव स�ृष्टि जो श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में आयी थी और �जिनके जीव 
सब�लिक ब्रह्म के कारण में अखडं हो गए थ े|

तन :- कालमाया के नए तन

जीव :- नए जीव कालमाया के 

सरुता :-× कोई सरुता नहीं

रास जो �कि सब�लिक ब्रह्म के महाकारण में और ब्रजलीला जो �कि सब�लिक ब्रह्म के 
कारण में अखडं हुई, उसका प्र�ति�बिम्ब सब�लिक ब्रह्म के स्थलू (सब�लिक ब्रह्म का स्थलू 
= अव्याकृत ब्रह्म का महाकारण) में भी पड़ा | अव्याकृत ब्रह्म के स्थलू में वदेों का भी 
स्थान ह ै| य ेवदे अपन ेज्ञान का प्रकाश लकेर हर ब्रह्माण्ड में अवश्य आत ेहैं | और जब 
वदेों न ेरासलीला का प्र�ति�बिम्ब अव्याकृत ब्रह्म में पड़ता दखेा तो वदेों के मन में भी इस 
लीला को दखेन ेकी इच्छा हुई क्यों�कि उन्होंन ेतो ऐसी प्रमेमयी लीला कभी दखेी ही नहीं 
थी |  48



अखडं रास का प्र�ति�बिम्ब जो अव्याकृत ब्रह्म के महाकारण में भी पड़ा, इसी प्र�ति�बिम्ब वाल े
रास �बिहारी जी के स्वरुप न ेवदेों को आदशे �दिया �कि य ेजो प्रमेमयी लीला दखेन ेकी 
इच्छा आपके मन में आयी ह,ै उस ेप�ूर्ण करन ेके �लिए आप सरुता रूप धारण की�जिय े| और 
जब वदेों न ेसरुता रूप धारण �किया तब उन्हें वदेऋचा स�खिया ँकहा गया | इन्हीं को 
कालमाया में 12000 गो�पियों के तनों में उतारा गया | और 24000 प्र�ति�बिम्ब की स�खियों 
के रूप में उन ईश्वरी स�ृष्टि के जीवों को सरुता रूप में उतारा गया जो �कि सब�लिक ब्रह्म के 
कारण में ब्रजलीला में अखडं हैं | 



इन अखडं हुए जीवों की सरुता को भी इस�लिए कालमाया में उतारा गया क्यों�कि 
कुमा�रिका स�खियों के जीवों न ेब्रज (कालमाया) में श्री कृष्ण जी के सगं प्रमेमयी लीला 
को खलेन ेकी मागं की थी और इन जीवों न ेखबू व्रत भी रख ेथ े| य ेजीव अखडं रास को 
खलेन ेके �लिए केवल ब्रह्म में भी नहीं गए थ,े वहा ंकेवल ईश्वरीस�ृष्टि की सरुता ही गयी 
थी | इस�लिए इन जीवों की इच्छा प�ू�र्ति के �लिए इन्हें प्र�ति�बिम्ब की रास खलेन ेके �लिए 
कालमाया में लाया गया | प्रलय के बाद जब ब्रज का नया ब्रह्माण्ड बना, उस ेप्र�ति�बिम्ब 
की रास की रा�त्रि स ेही शरुू �किया गया और इस एक रा�त्रि को 6 महीन ेलम्बी कर �दिया 
गया | क्यों�कि आ�दिनारायण जी के बनाय ेकालमाया के ब्रह्माण्ड में पहली बार इस तरह 
की प्रमेमयी लीला हो रही थी | इस�लिए उन्होंन ेइस एक रा�त्रि को 6 महीन ेलम्बा कर �दिया 
और इसका आनदं लते ेरह े| 



इस छः महीन ेके बराबर की रा�त्रि के पश्चात ्सब स�खिया ँअपन-ेअपन ेघरों में जाकर सो 
जाती हैं | सब गोप सबुह जब उठत ेहैं तो अपनी-अपनी प�त्नियों को अपन ेपास सोया हुआ 
पात ेहैं और उनको याद ही नहीं रहता �कि शाम को कैस ेबासंरुी की ध्व�नि सनुत ेही सब 
स�खियों न ेअपन ेतनों का त्याग कर �दिया था | ब्रज का ब्रह्माण्ड �बिल्कल पहल ेके जसै ेही 
चलन ेलगता ह ैजसै े�कि वह प्रलय स ेपहल ेचलता था | क्यों�कि तन तो ऊपर स ेपहल ेकी 
तरह ही प्रतीत हो रह ेथ ेल�ेकिन अदंर कैस ेसब श�क्तिया ंऔर जीव बदल गए हैं, इसका 
आभास �किसी को भी नहीं हो पाता |



�टिप्पणी: योगमाया में प्रवशे करन ेके बाद जीव जीवरूप नहीं रह जात,े ब�ल्कि वह भी 
सरुता रूप हो जात ेहैं | ईश्वरीस�ृष्टि के जो जीव ब्रजलीला में अखडं हुए, व ेभी सरुता रूप हो 
गए और वही प्र�ति�बिम्ब रासलीला में कुमा�रिका स�खियों के स्थान पर आए |
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प्र�ति�बिम्ब की रास को खलेन ेके कारण इस प्रकार हैं :�

��  वदेों (वदेऋचा स�खियों) की इच्छा को प�ूर्ण करन ेके �लिए �

��  24000 ईश्वरीस�ृष्टि के जीवों की इच्छा को परूा करन ेके �लिए �

��  इस कालमाया के ब्रह्माण्ड में आम खलक या जीवस�ृष्टि को तो पता ही नहीं �कि 
रासलीला खलेी गयी ह ैक्यों�कि वह तो योगमाया के ब्रह्माण्ड में हुई थी | तो जीवस�ृष्टि 
को भी �विश्वास �दिलान ेके �लिए �कि रासलीला खलेी गयी ह ैया इस प्रकार की प्रमेमयी 
लीला हुई ह,ै इस ेकालमाया में प्र�ति�बिम्ब की रास के रूप में खलेा गया | ता�कि जब 
रास के बार ेमें ग्रथंों में �लिखा जाय ेतो उन्हें भी इसका आभास हो सके |

जो जीवस�ृष्टि श्री कृष्ण जी के सा�निध्य में नहीं आ पायी, उन्हें इस नए ब्रह्माण्ड की रचना 
होत ेही यहा ँबन ेनए तनों में भजे �दिया गया | ल�ेकिन इस नए ब्रह्माण्ड में कुछ जीव कम 
हो गए जो �कि योगमाया के ब्रह्माण्ड में रासलीला और ब्रजलीला में अखडं हो गए थ े|



इस�लिए श्री रा�धिका जी, वदेऋचा स�खियों (12000), प्र�ति�बिम्ब की स�खियों (24000) और 
अन्य जीवस�ृष्टि (जो अखडं हो गयी) के कालमाया के नए बन ेहुए तनों में नए जीव ही 
प्रवशे हुए | ईश्वरी स�ृष्टि के जीवों न ेब्रजमडंल का प्रलय होत ेहुए दखेा था, �जिस समय सब 
स�खिया ँअपन ेतनों का त्याग कर रही थीं | इसके बाद ईश्वरीस�ृष्टि न ेभी अपन ेतनों का 
त्याग �किया था और इनकी सरुता रास खलेन ेके �लिए केवलब्रह्म में योगमाया के 
ब्रह्माण्ड में पहुचँ गयी थी | 

प्र�ति�बिम्ब की रास क्यों खलेी गयी?

जो प्रगट लीला न होव ेदोए, तो असल नकल की सधु क्यों होए|

ता कारन ए भई नकल, सधु करन ेससंार सकल ||


श्री प्रकाश �हिदसु्तानी प्र. 37 चौ. 56

श्री रा�धिका जी, स�खियों और जीवस�ृष्टि में नए जीव कहा ँस ेआय?े
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�जिस समय रास खलेन ेके �लिए ईश्वरी स�ृष्टि की सरुता केवलब्रह्म में गयी थी, उस समय 
इनके जीव कारण प्रकृ�ति में सषु�ुप्ति अवस्था में थ े| और रासलीला को अखडं करन ेके 
बाद जब ब्रज लीला को अखडं �किया गया तब इनके जीव सब�लिक ब्रह्म के कारण में 
ब्रजलीला में अखडं हुए | और �फिर इन्हीं जीवों की सरुता कालमाया में प्र�ति�बिम्ब लीला 
में 24000 प्र�ति�बिम्ब की स�खियों में आयी | इस�लिए प्र�ति�बिम्ब की स�खियों को एक धुंधली 
सी याद थी �कि हम तो अपन ेतन त्याग कर एक प्रकाशमयी ब्रह्माण्ड में पहुचँ गयीं 
थीं, ल�ेकिन अब हम वा�पिस कैस ेआ गयीं | इस रहस्य को व ेकभी भी समझ नहीं पायीं |
  जब प्र�ति�बिम्ब की स�खियों का ही सशंय नहीं �मिटा तो भला अन्य क्या कर सकत े
हैं ? ब्रह्मस�ृष्टियों के अ�ति�रिक्त बहेद के गहु्य रहस्यों को और कौन जान सकता ह ै? इस 
ससंार के जीव बहेद के गहु्य रहस्यों को समझन ेमें प�ूर्णतया असम�र्थ हैं | प्र�ति�बिम्ब की 
स�खिया ँभ्रमवश यही मानतीं रहीं �कि हमन ेही रासलीला की थी तथा इस प्र�ति�बिम्ब लीला 
में भी हम ही लीला कर रह ेहैं |

धोखा इनों का भी ना �मिटया, तो कहा कर ेऔर |

बहेद वानी के माएन,े क्यों होव ेदजू ेठौर ||
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अध्याय 9 


श्री कृष्ण �त्रिधा लीला के तीन भाग
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अध्याय 9 : श्री कृष्ण �त्रिधा लीला के तीन भाग

��  ब्रज मडंल में 11 साल 52 �दिन की लीला | इसमें श्री राजजी का आवशे श्री कृष्ण जी के 
तन में लीला करता ह ै�

��  11 �दिन की लीला, �जिसमें 7 �दिन गोकुल के और 4 �दिन मथरुा के | इसमें योगमाया के 
रास�बिहारी जी का आवशे श्री कृष्ण जी के तन में लीला करता ह ै�

��  112 व�र्ष तक �विष्णमुय श्री कृष्ण जी के तन स ेहोन ेवाली लीला | इसमें श्री कृष्ण जी 
के तन में कोई आवशे नहीं होता, केवल �विष्ण ुजी का जीव सब लीला करता ह ै|

�त्रिधा लीला के तीन भाग :-

�� सबस ेपहल ेरास जो �कि योगमाया में केवल ब्रह्म में खलेी गयी | यह लीला योगमाया के 
ब्रह्माण्ड की एक रा�त्रि में हुई �

�� जो रासलीला केवल ब्रह्म में खलेी गयी, उस ेसब�लिक ब्रह्म के महाकारण में अखडं कर 
�दिया गया | और यह लीला आज भी �निरतंर रूप स ेचल रही ह ै�

�� जो भी बात �चित में आती ह,ै वह स्वतः ही मन में भी आ जाती ह ै| अ��र्थात जो लीला 
सब�लिक ब्रह्म (�चितस्वरूप) में अखडं हुई, वही अव्याकृत ब्रह्म (मनस्वरूप) में भी आ 
गयी | इस�लिए अखडं हुई रास का प्र�ति�बिम्ब अव्याकृत ब्रह्म के महाकारण या सब�लिक 
ब्रह्म के स्थलू में भी पड़ा �

�� प्रलय के बाद जब �फिर स ेकालमाया के ब्रह्माण्ड की रचना की गयी, तब उसकी 
शरुुआत ही प्र�ति�बिम्ब रासलीला स ेकी गयी |

रासलीला के प्रकार :-

�किया राज मथरुा द्वारका, बरस एक सौ और बार |

प्रभास सब सघंार के, जाए खोल ेबकंैुठ द्वार ||


श्री कलश �हिदसु्तानी प्र.18 चौ.23

53



7 �दिन तक गोकुल में �बिलकुल वसै ेही लीला चलती रही, जसै ेप्रलय स ेपहल ेब्रजमडंल 
में लीला चलती थी | सात �दिन तक प्र�ति�बिम्ब और वदेऋचा स�खियों के साथ गोकुल में 
प्रमे की लीला हुई | कंस के �नि�र्देश पर श्री कृष्ण जी व बलराम जी को लकेर अक्रर जी 
मथरुा में गए, जहा ँचार �दिनों तक लीला हुई | 24000 कुमा�रिकाओ ंके जीव रुपी 
प्र�ति�बिम्ब की स�खियों और 12000 वदेऋचाओ ंके साथ श्री कृष्ण जी के �जिस स्वरुप 
न े11 �दिन (7 �दिन गोकुल में, 4 �दिन मथरुा में) लीला की, उनमें रास�बिहारी जी का आवशे 
और �विष्ण ुभगवान का जीव था |

मथरुा जाकर चार �दिन की लीला में श्री कृष्ण जी कुबलया-पीड़ नामक हाथी को मारत े
हैं, चाणरू म�ुष्टिक जसै ेयोद्धाओ ंका और कंस का वध करत ेहैं | इसके पश्चात ्व ेअपन े
नाना उग्रसने जी को, अपन ेमाता-�पिता (दवेकी और वसदुवे) को कारागार स ेमकु्त करात े
हैं | कारागार स ेमकु्त करन ेके बाद व ेअपन ेनाना उग्रसने जी को �सिहंासन पर बठैाकर 
उनका राज्या�भिषके करत ेहैं और अपन ेग्वाल ेका भषे उतारकर राजसी वस्त्रों को पहन 
लते ेहैं | जब ग्वालों का भषे उतारकर उन्होंन ेराजसी वस्त्रों को धारण �किया, तो बहेद की 
श�क्ति (रास �बिहारी का आवशे) उनस ेअलग हो गयी, तथा तब व ेमात्र �विष्ण ुके अवतार 
रूप ही रह गए | उसी क्षण यह दसूरी लीला (श्री कृष्ण �त्रिधा लीला का दसूरा भाग) वहा ं
सम्पन्न हो जाती ह ै| 

श्री कृष्ण जी के तन में श�क्तियों का समावशे :-

तन :- श्री कृष्ण जी का कालमाया का तन

जीव :- �विष्ण ुजी का

आवशे :-× कोई आवशे नहीं

खले े�पिछल ेसाथ में, सात �दिन ताईं |

अक्रर चल्या बलुाए के, पोहोंच ेमथरुा माहंीं ||
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टीका �दिया उग्रसने को, भए �दिन चार |

छोड़ वसदुवे भखे उता�रिया, या �दिन थें अवतार ||
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�त्रिधा लीला का तीसरा भाग :-

�त्रिधा लीला के दसूर ेभाग में 11 �दिन की लीला (सात �दिन गोकुल और चार �दिन मथरुा):-
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श्री रा�धिका जी में श�क्तियों का समावशे :-

तन:- रा�धिका जी का कालमाया का तन 

जीव :- कालमाया का जीव 

सरुता :- वदेऋचा सखी की

आवशे :- रास �बिहारी जी का (श्री कृष्ण जी के तन स े�निकल कर श्री रा�धिका जी में प्रवशे 
कर जाता ह)ै

जसै ेही श्री कृष्ण जी राजसी वस्त्र धारण करत ेहैं, रास�बिहारी जी का आवशे या श�क्ति श्री 
कृष्ण जी के तन स े�निकलकर गोकुल में रा�धिका जी के तन में प्रवशे कर जाती ह ै|
 ल�ेकिन रा�धिका जी और स�खियों को इसका आभास नहीं हो पाता | जसै े�कि योगमाया में 
अतं��र्ध्यान लीला के दौरान श्री राज जी का आवशे श्री श्यामा जी में प्रवशे कर जाती ह ैऔर 
उन्हें ज्ञात नहीं होता | (इसी तरह इस जागनी ब्रह्माण्ड में धनी जी का आवशे सकू्ष्म रूप में 
हर आतम के अदंर ह,ै ल�ेकिन �विरहा के �बिना इसका अहसास नहीं हो पाता |) क्यों�कि 
रा�धिका जी और सब स�खियों को रास �बिहारी जी की श�क्ति का आभास नहीं हो 
पाता, इस�लिए व े100 व�र्षों तक उनके �विरहा में तड़पती रहीं | 



इस तरह 100 व�र्षों तक �विरहा में तड़पन ेके पश्चात ्वदेऋचा स�खिया ँयोगमाया में अव्याकृत 
ब्रह्म के महाकारण के शदु्ध कारण में पहुचँ गईं, जहा ँपर ब्रजलीला का प्र�ति�बिब पड़ रहा 
हैै और ईश्वरी स�ृष्टि के जीवों की सरुता वा�पिस अपन ेस्थान या�नि �कि सब�लिक ब्रह्म के 
कारण में अखडं ब्रजलीला में चली गयीं और रास �बिहारी जी का आवशे अपन ेस्थान 
सब�लिक ब्रह्म के महाकारण में पहुचँ गया |



जन्म के समय श्री कृष्ण जी को श्री �विष्ण ुभगवान जी का अवतार क्यों नहीं माना जा 
सकता?

�विष्ण ुभगवान न ेवसदुवे और दवेकी को प�ूर्व जन्मों की याद �दिलाकर स्पष्ट �किया �कि 
अब �जिस बालक का जन्म होना ह,ै उस ेनन्द जी के घर �किस प्रकार पहुचँाना ह ै| जब श्री 
कृष्ण जी का जन्म होता ह,ै तब उनमें केवल �विष्ण ुजी का जीव ही नहीं होता, ब�ल्कि इस 
बालक में अखडं धाम की श�क्ति भी होती ह ै| अ��र्थात उनमें श्री अक्षरब्रह्म जी का आवशे 
(परब्रह्म का जोश) भी प्र�विष्ट हो जाता ह ै| 
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इसी�लिए उन्हें केवल �विष्ण ुभगवान जी का अवतार नहीं कहा जा सकता | और जसै ेही 
वसदुवे जी श्री कृष्ण जी को नन्द जी के घर पहुचंात ेहैं, वहा ंआत ेही श्री कृष्ण जी के तन में  
श्री अक्षरब्रह्म जी की आतम और परब्रह्म का आवशे प्रवशे कर जात ेहैं |

श्री महाम�ति जी की आत्मा कहती हैं �कि ह ेसाथ जी ! अब आप जाग्रत होकर आत्म जाग्र�ति 
के सखुों का रसपान की�जिय े| इन सखुों को लने ेमें ब्रह्मस�ृष्टिया ँही सक्षम हैं | य�दि आप 
अपनी आत्मा को जाग्रत कर लते ेहैं, तो इसी ससंार में ब्रज, रास, श्री दवेचन्द्र जी के तन स े
हुई लीला एव ंपरमधाम की लीला का प्रत्यक्ष सखु प्राप्त कर सकत ेहैं | और य े सार ेसखु 
केवल �चितव�नि के द्वारा ही पाए जा सकत ेहैं |

वसदुवे गोकुल ल ेचल,े ताए न क�हिए अवतार |

सो तो नहीं इन हद का, अखडं लीला ह ैपार ||


श्री कलश �हिदसु्तानी प्र. 18 चौ. 14

अब जाग दखेो सखु जागनी, ए सखु सोहा�गिन जोग |

तीन लीला चौथी घर की, इन चारों को यामें भोग ||


श्री कलश �हिदसु्तानी प्र. 23 चौ. 1
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